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7: Dia Internacional de l'Aire Net pel Cel Blau

Crear un conte sobre un núvol que s'embruta amb la

contaminació i necessita ajuda. Al final escriure consells per a ella.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA

16: Dia Internacional de la Preservació de la Capa

d'Ozó

Simulació a l'aula amb una llanterna que representa el sol i un

filtre (paper blau) que fa de capa d'ozó. Veure què passa quan es

lleva el filtre.

16 al 22:  Setmana Europea de la mobilitat

Marcar en un pla o paper com arribaries al col·le sense cotxe. Pots

fer-ho a peu? En grup? En transport públic? Intentar els últims

dies de la setmana fer realitat eixa ruta.

26: Dia Mundial de la Salut Ambiental

Eixir a un camp, muntanya o platja i arreplegar totes les

escombraries que es puga.

29: Dia Internacional contra el Desaprofitament

Alimentari
Receptari de sobres: Els alumnes pensen receptes amb menjar que

normalment sol sobrar en la taula.
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14: Dia Mundial de la Reducció dels Residus

Electrònics

7: Dia Mundial de l'Hàbitat

Portar al centre educatiu un aparell electrònic que ja no s'use

i investigar on reciclar-lo, quin segon ús se li pot donar, una

possible reparació, etc.

18: Dia Mundial de protecció de la Naturalesa

Així vull la meua ciutat: Escriure o dibuixar una cosa que els

agradaria millorar en el seu barri per a fer-ho més habitable:

bancs, arbres, menys fum, més bicis.

24: Dia Internacional contra el Canvi Climàtic

Cada alumne rep una carta amb un ser natural (au, arbre, riu,

flor, insecte). Després rep una altra carta amb una amenaça

(foc, escombraries, soroll, desforestació). En parelles, han de

buscar com “protegir-se”.

Dibuixar un termòmetre amb el “estat de salut del planeta”.

Què puja la temperatura? (CO₂, plàstic, incendis)

Què la baixa? (plantar, reduir, compartir, reciclar)

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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1: Dia Mundial de l'Ecologia

Plantar una llentilla entre cotons:
 https://www.fundacionaquae.org/sembrar-lentejas/

6: Dia Internacional per a la prevenció de l'explotació del
medi ambient en la guerra i els conflictes armats

Escriure un breu missatge com si fores un arbre, un riu o un animal
afectat per la guerra:
“Hola, soc el bosc de Cedres. Hui em van destruir...”
“Em dic Riu Blanc. Ja no soc tan clar…”

28: Dia mundial contra el consumisme
Elaborar un llistat de coses que vull comprar i al costat reflexionar
sobre les coses que no necessite d'eixa llista, la qual cosa puc reutilitzar
per a substituir el que vull o el que puc compartir amb altres persones. 

Un projecte de:Amb el suport de:

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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5: Dia Mundial del sòl

10: Dia Mundial dels Drets Humans

Cada estudiant tria un dret que no sempre es complix (aigua, educació,

un ambient sa, alimentació). Ho representa en una obra d'art: dibuix,

collage, escultura reciclada. S'arma una “galeria dels drets oblidats” a

l'aula.

11: Dia Mundial de les Muntanyes

Eixir a un mirador, vessant, turó o terrat accessible. Prendre fotos

amb mòbils o càmeres (cel, roques, terra, arbres, panoràmica…). En

tornar al centre, crear una exposició digital o física amb títols

originals llocs pels alumnes/as.

Crear una “fitxa d'exploració” per a observar el sòl: color, textura,

humitat, que hi ha damunt del sòl, que hi ha dins de la terra, vegetació

pròxima, escombraries, sòl sa o no, conclusions.

https://www.dropbox.com/scl/fi/wyjs0x6o6ig04nbsrhter/Ficha_Exploraci

on_Suelo-Act-Calendario-2026.pdf?

rlkey=ysb9okaww5dhzu08k25xng0p1&st=5p46sq6u&dl=0

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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26: Dia Mundial de l'Educació Ambiental

28: Dia Mundial de la Reducció de les Emissions

de CO₂

Creació d'un Mapa Verd: Els alumnes identifiquen i marquen en

un pla del centre (o barri) zones verdes, punts de reciclatge,

ombres naturals, fonts, etc.

Cinema Fòrum: Veure el documental

https://www.youtube.com/watch?v=8uqbuusn3hy i fer un debat

guiat sobre l'aprés.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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2: Dia mundial dels aiguamolls

11: Dia mundial de la dona i la xiqueta en la ciència

14: Dia Mundial de l'energia

Creació d'històries: els alumnes hauran de crear un conte o una

rondalla amb animals d'aiguamolls, per exemple: la granota que

protegix el seu estany o la cigonya migrant.

Equip d'Investigació: Les xiques de l'aula lideren un xicotet

experiment científic ecològic. Per exemple: crear filtres d'aigua

casolans, mesurar la qualitat de l'aire, cultiu en botelles

reciclades, etc. Treballen amb el seu equip la idea i la construcció

de l'invent.

Constructors energètics: Usar caixes de cartó, paper alumini, i

plàstic transparent per a construir un forn solar:

https://www.dropbox.com/scl/fi/lu8rz7cuu46gz26nbf2zw/horno-

solar-casero-act-calendario.pdf?

rlkey=hfngi7eu066oimttu0lgurqk4&st=9j5a8wop&dl=0

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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30

3: Dia Mundial de la Vida Silvestre i de la Naturalesa

5: Dia Mundial de l'Eficiència Energètica

21: Dia Mundial dels Boscos

22: Dia Mundial de l'Aigua i de l'Eficiència del Recurs

26: Dia Mundial del Clima

Adopta a una espècie: Es fan grups a l'aula i cada un investiga

una espècie en perill d'extinció i fan murals per a fomentar el

seu apadrinament, exposant tot el que coneixen sobre l'animal

(hàbitat, amenaces, curiositats).

Desendollar vampirs: S'explica què són els “vampirs elèctrics”:

carregadors, televisors, encaminadors, etc. que consumixen energia encara

que no estiguen en ús. L'alumnat crea etiquetes en forma de ratpenat o

vampir per a col·locar en zones del col·le on hi haja endolls actius sense

necessitat. Es calcula quants adhesius han posat.

Arbre dels desitjos: En una pancarta es dibuixa un arbre i totes

les fulles són desitjos o compromisos amb la naturalesa.

Crear una campanya que es diga “Aigua Justa per a tots”.

Presentar dades reals: països sense accés, malalties per aigua

contaminada, falta de sanejament. Crear fullets, pòdcasts o

exposicions i comptar amb Fundació proclade per a tallers.

Fabricar instruments simples: penell, pluviòmetre, anemòmetre.

Es porta un registre del temps durant una setmana i s'exposen

els resultats obtinguts.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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4: Dia Internacional sobre el Perill de les Mines

Antipersones
Breu introducció al problema de les mines terrestres (en quins països

hi ha més mines?, Quins danys provoquen?). Es dividix la classe en dos

equips: un representa la naturalesa afectada (boscos, animals, camps),

l'altre representa comunitats humanes (agricultors, xiquets,

metges).Exposició del mal que provoquen les mines.

22: Dia Internacional de la Mare Terra

*Flashmob ecològic: Assajar una cançó o poema col·lectiu sobre

l'amor a la Terra. Representació espontània en l'esbarjo, pati o

entrada del col·le. Es pot gravar i difondre en xarxes escolars.

24 al 30: Setmana Mundial de la Immunització
Mostrar com la qualitat de l'aire influïx en la nostra salut

respiratòria i immunològica. Estudiar e entorn: hi ha arbres?, hi ha

fum?, s'usen aerosols a casa?, fumadors a prop?. Investigar quines

zones del món tenen major contaminació i com es relaciona amb

malalties respiratòries. Activitat simbòlica: construir una “màscara

verda” decorativa amb dibuixos de fulles, pulmons sans i missatges

com “Vull respirar futur”.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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17: Dia Mundial del Reciclatge

Cada grup tria un ocell migrador (ex. oroneta, cigonya, oca,

flamenc) i investiguen la seua ruta, hàbitats, alimentació i

perills en el seu camí, *elanorando un diari de viatge.

10: Dia Mundial dels Ocells migradors

Creativitat reciclada: crear disfresses i accessoris amb materials

reciclats, podent triar un jurat (professors) que vote la millor

creativitat.

22: Dia Mundial de la Biodiversitat
El bingo de la biodiversitat: Conéixer espècies animals i vegetals de

la zona/localitat. Es crea un bingo amb imatges o noms de plantes,

aus, insectes i arbres locals. En nomenar cada espècie, es dona una

breu descripció.Gana qui complete el seu cartó

24: Dia Europeu dels Parcs Naturals

Crear una maqueta del parc ideal que incloga fauna protegida,

senderes, zones educatives, reciclatge, llacs o boscos i que

expliquen com cuidar-ho.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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5: Dia Mundial del Medi Ambient

Sembra vida: Plantar arbres, arbustos o horts escolars. Si no és

possible: germinar llentilles o *porotos en cotons com a símbol

de vida.

8: Dia Mundial dels Oceans

Cada alumne porta a classe un plàstic que es vaja a rebutjar i

analitza si realment era necessari el seu ús i busca una

alternativa sostenible per a substituir-lo.

17: Dia Mundial contra la Desertificació i la Sequera
Una part de la classe representa la terra seca i una altra la fèrtil,

explicant la situació que es dona perquè cada una d'elles

ocórrega i les conseqüències.

21: Dia Internacional del Sol

*Solarte: Posem un objecte sobre una cartolina i l'exposem al

sol. Dibuixem la sobra que es crea. S'exposen tots els dibuixos

en una galeria de “dibuix fets pel sol”.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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3: Dia Internacional Sense Bosses de Plàstic

Disseny d'una ramaderia ecològica imaginant un sistema de
ramaderia sostenible. En grups, dissenyen una granja on: Els
animals visquen amb benestar, es recicle el fem com a
fertilitzant, s'use aigua de manera eficient. Es fa en
maqueta, dibuix o presentació

26: Dia Internacional de la Defensa del Manglar

Marcar en un mapa del món els principals manglars
(Amèrica Llatina, Àsia, Àfrica). Associar-los amb espècies
que viuen allí (peixos, crancs, aus). Reflexionar sobre què
passaria si desapareixen.

1: Dia Mundial de la Ramaderia Sostenible

Crear bosses amb materials reciclats que tenim a casa, roba,
draps, etc.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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18: Dia Mundial de prevenció d'incendis forestals

Crear dos maquetes d'un bosc, un verd i un altre cremat.

Reflexionar sobre les conseqüències dels incendis i sobretot

el que es perd en ells.

12: Dia Internacional de la Joventut

9: Dia Internacional dels Pobles Indígenes

Simular una “assemblea” on els estudiants proposen idees

sostenibles per al col·legi: menys paper, berenars sense plàstics,

bici al col·le, compostatge. Fer una votació i redactar un pla

d'acció verda juvenil. Es pot presentar a la direcció del centre i

transformar en un compromís real.

Breu investigació o lectura sobre pràctiques indígenes sostenibles:

agricultura tradicional, pesca responsable, ús medicinal de

plantes, respecte al bosc. Crear fitxes o targetes amb el nom del

poble, la seua ubicació i la seua aportació ecològica. Crear un

Mural col·lectiu.

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA
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16: Dia Internacional de la Preservació de la Capa

d'Ozó

Petjada de carboni dels aliments: Cada alumne tria un aliment i

analitza on es cultiva, els recursos que necessita, com i quants km

viatja. S'arma una “línia del temps” des de la llavor fins a la taula i

s'analitza la petjada ecològica.

9: Dia Mundial de l'Agricultura

22: Dia Mundial sense Cotxe

23: Dia Europeu de la Producció Ecològica

Col·locar dos objectes sota una font de llum (un amb filtre solar o

cel·lofana blava/negre simulant atmosfera, un altre sense res).

Comparar els efectes de la calor o descomposició i conéixer la

importància de la Capa d'Ozó per a la vida.

Una ciutat sense cotxes: En grup, els alumnes redissenyen una part

del barri o ciutat eliminant els cotxes. Agreguen zones verdes,

*ciclovías, camins per als vianants, transport ecològic.Presenten la

seua maqueta o pla amb idees.

Segell verd: Investigar els segells oficials: UE ecològic, Comerç Just,

Agricultura Orgànica, etc. Cada grup dissenya el seu propi segell

(creatiu i educatiu) que garantisca un producte net i just.

S'exposen en productes simulats pels alumnes/as (envasos, fruites

dibuixades, etc.).

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA



13 14 15 16 17 18

23 24

Un projecte de:Amb el suport de:

5 6

DATES VERDES

Octubre

L M X J V S D

28 31

1 2 3 4

7 8 9 10 11

12

19 20 21 22 25

26 27 29 30

2026

4: Dia Mundial dels Animals
Elaborar una campanya en la qual es defenga que els animals no són

joguets. Parlar sobre tinença responsable de mascotes, trànsit d'espècies,

abandó, etc. Elaborar un vídeo o pòdcast per a la seua difusió.

13: Dia Internacional per a la Reducció dels Desastres

Naturals

15: Dia Internacional de les Dones Rurals

24: Dia Internacional contra el Canvi Climàtic

16: Dia Mundial de l'Alimentació

18: Dia Mundial de Protecció de la Naturalesa

Simulacre: Simulació lúdica o dramatitzada d'un desastre: incendi,

sequera, inundació. Discussió sobre què ho va causar?, es podia evitar?,

com reaccionem? S'elaboren protocols per a actuar davant

emergències (pòsters o fullets).

S'investiguen per grups dones llauradores, ramaderes, indígenes o

guardaboscos. Es crea una galeria o mural de dones reals amb la

seua història i el seu rol ecològic i s'elabora un manifest per a

ajudar-les des de l'escola.

Crear un menú setmanal amb aliments de baixa petjada ecològica, de

temporada i sense envasos.

Se simulen ecosistemes (mar, selva, desert...) i es presenten

amenaces sorpresa (mines, tala, incendis, urbanització) cada grup

busca com resoldre la situació.

Crear un passaport ecològic i segellar amb cada repte setmanal

compliment. Reptes: Dilluns sense carn, dimarts plàstic, dimecres caminant

al col·le, dijous sense pantalles per una hora i divendres “verd” (roba

reciclada, accessoris reutilitzats).

"València cap a un consum just i responsable”
VALÈNCIA



6

20 21 22

Un projecte de:Amb el suport de:

DATES VERDES

Novembre

L M X J V S D

2026

6: Dia Internacional per a la Prevenció de l'Explotació

del Medi Ambient en la Guerra i els Conflictes

Armats.
Joc de taula: El nostre món sota amenaça!:

https://www.dropbox.com/scl/fi/nha0vmz4m132ra8n5dl1y/ju

ego-de-mesa-act-calendario-2026.pdf?

rlkey=g4781ofl4lpwa9vrvsjcs1uhn&st=29r73lt2&dl=0

20: Dia Universal del Xiquet i la Xiqueta

22: Dia Mundial contra el Consumisme

Es treballa amb una llista adaptada de drets (ONU) i es

relacionen amb el planeta:

Dret a la salut → aire net

Dret a jugar → parcs segurs

Dret a aprendre → educació ambiental

Cada xiquet/a tria un i el representa amb dibuixos en fulles amb

forma d'arbre. S'arma un "Arbre dels Drets Verds".

Organitzar un dia d'intercanvi: llibres, joguets, roba,

materials escolars. Gens de diners, només reutilització i

compartir.

27
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"València cap a un consum just i responsable”
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5: Dia Mundial del Sòl

Observar que el sòl està viu, Recol·lectar un poc de terra

(del pati o un test). Posar-la en un flascó transparent i

observar durant diversos dies si apareixen insectes, arrels,

humitat, floridura, anotar tot el que s'està visualitzant en

un diari de camp per a després fer un treball final amb

totes les dades obtingudes.
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11: Dia Internacional de les Muntanyes

Recrear les muntanyes del món. Amb paper usat, cartó i

fang, cada grup construïx una muntanya del món. Es

col·loquen cartells amb el seu nom, altitud, animals que

l'habiten i amenaces que enfronta (desforestació, turisme

massiu, mineria) i es fa una Exposició final: Galeria de

gegants verds.
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