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_ s t I r @ 7: Dia Internacional de I'Aire Net pel Cel Blau

Crear un conte sobre un nuvol que s'‘embruta amb Ia
\

-

contaminacio i necessita ajuda. Al final escriure consells per a ella.

\\

@ 16: Dia Internacional de la Preservacié de la Capa
d'0z6
Simulacié a I'aula amb una llanterna que representa el sol i un

filtre (paper blau) que fa de capa d'o0zé. Veure qué passa quan es
lleva el filtre.

@ 16 al 22: Setmana Europea de la mobilitat

Marcar en un pla o paper com arribaries al col-le sense cotxe. Pots
fer-ho a peu? En grup? En transport public? Intentar els ultims
dies de la setmana fer realitat eixa ruta.

@ 26: Dia Mundial de la Salut Ambiental

Eixir a un camp, muntanya o platja i arreplegar totes les
escombraries que es puga.

@ 29: Dia Internacional contra el Desaprofitament
Alimentari
Receptari de sobres: Els alumnes pensen receptes amb menjar que
normalment sol sobrar en la taula.
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@ 7: Dia Mundial de I'Habitat

Aixi vull la meua ciutat: Escriure o dibuixar una cosa que els
agradaria millorar en el seu barri per a fer-ho més habitable:

-
('f”
@
RN

. bancs, arbres, menys fum, més bicis.
(©) 14: Dia Mundial de la Reducci6 dels Residus
Electronics
Portar al centre educatiu un aparell electronic que ja no s'use
I investigar on reciclar-lo, quin segon Us se li pot donar, una  _ - /
possible reparacio, etc. p s > /
' . . . -| |
I3 QAL 5 1 17 a 19 18: Dia Mundial de proteccio de la Naturalesa S -
| | Cada alumne rep una carta amb un ser natural (au, arbre, riu, v
20 21 22 23 Q-i |25 20 flor, insecte). Després rep una altra carta amb una amenaca /
: (foc, escombraries, soroll, desforestacid). En parelles, han de /
27 28 29 30 3 buscar com “protegir-se”. '/
-

@ 24: Dia Internacional contra el Canvi Climatic
Dibuixar un termometre amb el “estat de salut del planeta”.7

) Que puja la temperatura? (CO,, plastic, incendis) /

@RQue la baixa? (plantar, reduir, compartir, reciclar) /

§
~
-
"
A
A
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@ 1: Dia Mundial de I'Ecologia

Plantar una llentilla entre cotons:
https://www.fundacionaquae.org/sembrar-lentejas/

\\

L M X J V D

R
&S

6: Dia Internacional per a la prevencio de I'explotacié del
medi ambient en la guerra i els conflictes armats

« Escriure un breu missatge com si fores un arbre, un riu o un animal
afectat per la guerra:

« “Hola, soc el bosc de Cedres. Hui em van destruir...”

« “Em dic Riu Blanc. Ja no soc tan clar...”

o 1’ B 14 B G
9 j

7 l8©20 2l 22 23
! 24 25 26 27@29 30

@ 28: Dia mundial contra el consumisme

Elaborar un llistat de coses que vull comprar i al costat reflexionar 'ﬁ
sobre les coses que no necessite d'eixa llista, la qual cosa puc reutilitzar
per a substituir el que vull o el que puc compartir amb altres persones.

2 /|
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@ 5: Dia Mundial del sol

Crear una “fitxa d'exploracié” per a observar el sol: color, textura,
humitat, que hi ha damunt del sol, que hi ha dins de la terra, vegetacié
e proxima, escombraries, sol sa o0 no, conclusions.
, = T https://www.dropbox.com/scl/fi/wyjsOx606ig04nbsrhter/Ficha_Exploraci
on_Suelo-Act-Calendario-2026.pdf?
rikey=ysb9okaww5dhzu08k25xng0p1&st=5p46sq6u&dI=0

| . 'y
- ,, ? ,4 &5/ G 7 8 w @ 10: Dia Mundial dels Drets Humans
9 ?@ 2z B 14 5

I 17 18 19 20 21 22

a—"

L M X J V s D
I

Cada estudiant tria un dret que no sempre es complix (aigua, educacié,
un ambient sa, alimentacio). Ho representa en una obra d'art: dibuix,
collage, escultura reciclada. S'arma una “galeria dels drets oblidats” a
I'aula.

23 24 25 26 27 28 29

@ 11: Dia Mundial de les Muntanyes

Eixir a un mirador, vessant, turé o terrat accessible. Prendre fotos
‘ amb mobils o cameres (cel, roques, terra, arbres, panoramica...). En
,’ tornar al centre, crear una exposicié digital o fisica amb titols

Y W RO P e e o T T S N W R o v W NN e e VoW T § Zon s originals llocs pels alumnes/as.

30 3l

Amb el suport de: | ¥ Un projecte de:
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@ 26: Dia Mundial de I'Educacio Ambiental

Creaci6é d'un Mapa Verd: Els alumnes identifiquen i marquen en
un pla del centre (o barri) zones verdes, punts de reciclatge,
ombres naturals, fonts, etc.

| 2 3 4

@ 28: Dia Mundial de la Reduccio de les’Emissions
de COZ

Cinema Forum: Veure el documental
https://www.youtube.com/watch?v=8ugbuusn3hy i"fer un debat

guiat sobre |'aprés.

5 @ 7 8 9 10
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@ 2: Dia mundial dels aiguamolls

Creacio d'histories: els alumnes hauran de crear un conte o una
rondalla amb animals d'aiguamolls, per exemple: la granota gue
protegix el seu estany o la cigonya migrant.

A
&S

@ 11: Dia mundial de la dona i la xiqueta en la ciéncia

Equip d'Investigacio: Les xiques de l'aula lideren un xicotet
experiment cientific ecologic. Per exemple: crear filtres d'aigua
casolans, mesurar la qualitat de I'aire, cultiu en botelles
reciclades, etc. Treballen amb el seu equip la idea i la construc€io
de l'invent.

. ﬁ s b (D

7 8 19 20 21 22

@3 4+ 5 (G 7 8
9
&

@ 14: Dia Mundial de I'energia

Constructors energetics: Usar caixes de cartogpaper alumini, i
plastic transparent per a construir un forn solar:
https://www.dropbox.com/scl/fi/lu8rz7duud6gz26nbf2zw/horno-
solar-casero-act-calendario.pdf?

rlkey=hfngi7eu0660imttullgurqk4&st=9j5a8wop&dI|=0
Amb el suport de: ’ S Un projecte de:
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3: Dia Mundial de la Vida Silvestre i de la Naturalesa
Adopta a una espécie: Es fan grups a I'aula i cada un investiga
una espéecie en perill d'extincié i fan murals per a fomentar el
seu apadrinament, exposant tot el que coneixen sobre I'animal
(habitat, amenaces, curiositats).

5: Dia Mundial de I'Eficiéencia Energética

Desendollar vampirs: S'explica qué sén els “vampirs eléctrics”:
carregadors, televisors, encaminadors, etc. que consumixen energia encara
gue no estiguen en Us. L'alumnat crea etiquetes en forma de ratpenat o

vampir per a col-locar en zones del col-le on hi haja endolls actius sense
necessitat. Es calcula quants adhesius han posat.

@21: Dia Mundial dels Boscos

Arbre dels desitjos: En una pancarta es dibuixa un arbre i totes
les fulles s6n desitjos o compromisos amb la naturalesa.

22: Dia Mundial de I'Aigua i de I'Eficiéncia del Recurs

Crear una campanya que es diga “Aigua Justa per a tots”.
Presentar dades reals: paisos sense accés, malalties per aigua
contaminada, falta de sanejament. Crear fullets, podcasts o
exposicions i comptar amb Fundacié proclade per a tallers.

@ 26: Dia Mundial del Clima

Fabricar instruments simples: penell, pluviometre, anemometre.
Es porta un registre del'temps durant una setmana i s'exposen

els resultats obtinguts. z U 26
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@ 4: Dia Internacional sobre el Perill de les Mines

Antipersones
Breu introduccié al problema de les mines terrestres (en quins paisos
hi ha més mines?, Quins danys provoquen?). Es dividix la classe en dos
equips: un representa la naturalesa afectada (boscos, animals, camps),
I'altre representa comunitats humanes (agricultors, xiquets,
metges).Exposicié del mal que provoquen les mines.

22: Dia Internacional de la Mare Terra

*Flashmob ecologic: Assajar una can¢d o poema col-lectiu sobre
I'amor a la Terra. Representacié espontania en l'esbarjo, pati o
entrada del col-le. Es pot gravar i difondre en xarxes escolars.

24 al 30: Setmana Mundial de la Immunitzacio

Mostrar com la qualitat de |'aire influix en la nostra salut
respiratoria i immunologica. Estudiar e entorn: hi ha arbres?, hi ha
fum?, s'usen aerosols a casa?, fumadors a prop?. Investigar quines
zones del mon tenen major contaminacié i com es relaciona‘amb
malalties respiratories. Activitat simbdlica: construir una “mascara
verda” decorativa amb dibuixos de fulles, pulmons sans i missatges
com “Vull respirar futur”.
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@ 10: Dia Mundial dels Ocells migradors

Cada grup tria un ocell migrador (ex. oroneta, cigonya, oca,
flamenc) i investiguen la seua ruta, habitats, alimentacié.i
perills en el seu cami, *elanorando un diari de viatge.

@ 17: Dia Mundial del Reciclatge

Creativitat reciclada: crear disfresses i accessoris amb materials
reciclats, podent triar un jurat (professors) que vote la millor
creativitat.

@ 22: Dia Mundial de la Biodiversitat

El bingo de la biodiversitat: Conéixer espécies.animals i vegetals de
la zona/localitat. Es crea un bingo amb imatges o noms de plantes,
aus, insectes i arbres locals. En nomenar cada espécie, es dona una
breu descripcidé.Gana qui complete el seu carto

@ 24: Dia Europeu dels Parcs Naturals

Crear una maqueta del parc ideal que incloga fauna protegida,
senderes, zones educatives, reciclatge, llacs o boscos i que

5 2> D LE SECLACET i) DNl ol i) Db N i N ‘:\ PR A (= . VgV @ VN SO i a L RY E; 2?) expliquen com CUidar-hO.
Amb el suport de: j ¥ Un projecte de: ‘
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@ 5: Dia Mundial del Medi Ambient

Sembra vida: Plantar arbres, arbustos o horts escolars. Si no és

Yo | M X J V S D possible: germinar llentilles o *porotos en cotons com a simbol
& de vida.
é Cg | @ 8: Dia Mundial dels Oceans
pa 3 4 ? G - @ Cada alumne porta a classe un plastic que es vaja a rebutjar i
analitza si realment era necessari el seu Us i busca una
9 1®) Il |2 I3 |4 5 alternativa sostenible per a substituir-lo.

17: Dia Mundial contra la Desertificacio i la Sequera
Una part de la classe representa la terra seca i una altra la fertil,
explicant la situacié que es dona perqué cada una d'elles
ocorrega i les consequéncies.

G @ 8 19 20 @ 22

23 24 25 26 27 28 29

30 3l | @ 21: Dia Internacional del Sol
| *Solarte: Posem un objecte sobre una cartolina i I'exposem al
NS VD, 7 AR, - g w;m@vq;w,@"“ sol. Dibuixem la sobra que es crea. S'exposen tots els dibuixos
Gﬂ en una galeria de “dibuix fets pel sol”.
W
Amb el suport de: Un projecte de:
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@ 1: Dia Mundial de la Ramaderia Sostenible

Disseny d'una ramaderia ecoldgica imaginant un sistema de
ramaderia sostenible. En grups, dissenyen una granja on: Els
animals visquen amb benestar, es recicle el fem com a
fertilitzant, s'use aigua de manera eficient. Es fa en

ES VERDES

maqueta, dibuix o presentacié

@ 3: Dia Internacional Sense Bosses de Plastic
Crear bosses amb materials reciclats que tenim a casa, roba,

draps, etc.

@ 26: Dia Internacional de la Defensa del Manglar

Marcar en un mapa del mén els principals manglars
(Ameérica Llatina, Asia, Africa). Associar-los amb espécies
gue viuen alli (peixos, crancs, aus). Reflexionar sobfe 'que
passaria si desapareixen.

2026
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@ 9: Dia Internacional dels Pobles Indigenes

Breu investigacio o lectura sobre practiques indigenes sostenibles:
agricultura tradicional, pesca responsable, Us medicinal de
plantes, respecte al bosc. Crear fitxes o targetes amb el nom del
poble, la seua ubicacié i la seua aportacio ecologica. Crear un
Mural col-lectiu.

Ol 5 4 5 ¢ ﬁ
1O Il@B 14 5 16

7 Ta 9 20 21 22 23

@ 12: Dia Internacional de la Joventut @
S

Simular una “assemblea” on els estudiants proposen idees\_
sostenibles per al col-legi: menys paper, berenars sense plastics,
bici al col-le, compostatge. Fer una votacié i redactar un pla ’
d'accié verda juvenil. Es pot presentar a la dweccmdel qentfe i
transformar en un compromis real. !

e

@ 18: Dia Mundial de prevencié d' mcendgs forestals

Crear dos maquetes d'un bosc, un verd i ;jn aItre cremat
Reflexionar sobre les consequiéncies delstincendis i sobretot
/

el que es perd en ells. [ N--

2026

24 25 26 27 28 29 30
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9: Dia Mundial de I'Agricultura

Petjada de carboni dels aliments: Cada alumne tria un aliment i
analitza on es cultiva, els recursos que necessita, com i quants km
viatja. S'arma una “linia del temps” des de la llavor fins a la taula i
s'analitza la petjada ecologica.

X

Vii

WE?
an
5 L

L M X J vV S D
N 2 3 4 5 G
@J <§ 7 8 @ IO 12z 3

14 |5 t} 7 18 19 20

@ 16: Dia Internacional de la Preservacio de la Capa
d'0zé
Col-locar dos objectes sota una font de llum (un amb filtre solar\o
cel-lofana blava/negre simulant atmosfera, un altre sense res).
Comparar els efectes de la calor o descomposicié i conéixer la
importancia de la Capa d'Oz6 per a la vida.

@ 22: Dia Mundial sense Cotxe

Una ciutat sense cotxes: En grup, els alumnes redissenyen uha part h

28 29 30 del barri o ciutat eliminant els cotxes. Agreguen zones.vérdes,
*ciclovias, camins per als vianants, transport ecologic.Presenten la
seua magueta o pla amb idees.
: @ 23: Dia Europeu de la Produccio Ecologica
Segell verd: Investigar els segells oficials: UE ecologic, Comerc Just,
) N = 2z Y % 170 PN, - 5

Agricultura Organica, etc. Cada grup dissenya‘el seu propi segell
(creatiu i educatiu) que garantisca un producte net i just.
S'exposen en productes simulats pels alumnes/as (envasos, fruites
dibuixades, etc.).

Amb el suport de: Un projecte de:
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4: Dia Mundial dels Animals

Elaborar una campanya en la qual es defenga que els animals no sén
joguets. Parlar sobre tinenca responsable de mascotes, transit d'especies,
abando, etc. Elaborar un video o podcast per a la seua difusié.

—
@ 13: Dia Internacional per a la Reduccio dels Desastres

Naturals

Simulacre: Simulacio ludica o dramatitzada d'un desastre: incendi,
sequera, inundacié. Discussié sobre que ho va causar?, es podia evitar?,
com reaccionem? S'elaboren protocols per a actuar davant
emergencies (posters o fullets).

15: Dia Internacional de les Dones Rurals
S'investiguen per grups dones llauradores, ramaderes, indigenes o

guardaboscos. Es crea una galeria o mural de dones reals amb 1a
seua historia i el seu rol ecologic i s'elabora un manifest per a
ajudar-les des de I'escola.

@16: Dia Mundial de I'Alimentacié

Crear un menu setmanal amb aliments de baixa petjada ecologica, de
temporada i sense envasos.

5 o 7 IO Il

2 ﬁ '4©© 7 ﬁ
9 20 21 22 23@ 25

26 27 28 29 30 3

18: Dia Mundial de Proteccio de la Naturalesa
Se simulen ecosistemes (mar, selva, desert...) i es presenten
amenaces sorpresa (mines, tala, incendis, urbanitzacié) cada grup

O GatER AN (o - -, busca com resoldre la situacio.
Amb el suport de: % Un projecte de: 24: Dia Internacional contra el Canvi Climatic
Crear un passaport ecologic i segellar amb cada repte setmanal

compliment. Reptes: Dilluns sense carn, dimarts plastic, dimecres caminant /
al col-le, dijous sense pantalles per una hora i divendres “verd” (roba
. reciclada, accessoris reutilitzats).
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@ 6: Dia Internacional per a la Prevencio de I'Explotacié
del Medi Ambient en la Guerra i els Conflictes

Armats.

Joc de taula: El nostre mon sota amenacal:
https://www.dropbox.com/scl/fi/nhaOvmz4m132ra8n5dl1y/ju
ego-de-mesa-act-calendario-2026.pdf?
rikey=g47810ofl4lpwa9vrvsjcs1uhn&st=29r731t2&dI=0

@20: Dia Universal del Xiquet i la Xiqueta

Es treballa amb una llista adaptada de drets (ONU) i es
relacionen amb el planeta:

Dret a la salut — aire net

Dret a jugar — parcs segurs

Dret a aprendre — educacié ambiental

Cada xiquet/a tria un i el representa amb dibuixos.en fulles amb
forma d'arbre. S'arma un "Arbre dels Drets Verds".
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@22: Dia Mundial contra el Consumisme

Organitzar un dia d'intercanvi: llibres, joguets, roba,
materials escolars. Gens de diners, només reutilitzacio i
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@ 5: Dia Mundial del Sol

Observar que el sol esta viu, Recol-lectar un poc de terra
(del pati o un test). Posar-la en un flascé transparent i
observar durant diversos dies si apareixen insectes, arrels,
humitat, floridura, anotar tot el que s'esta visualitzant en
un diari de camp per a després fer un treball final amb
totes les dades obtingudes.
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11: Dia Internacional de les Muntanyes
22 23 24 25 26 27 © y

Recrear les muntanyes del mén. Amb paper usat, carto |
fang, cada grup construix una muntanya del mén. Es
col-loquen cartells amb el seu nom, altitud; animals que
I'habiten i amenaces que enfronta (desforestacié, turisme
massiu, mineria) i es fa una Exposicié final: Galeria de

gegants verds.
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