
Manifiesto sobre
producción y consumo
responsable para el
Gobierno de Aragón



ELABORACIÓN DEL MANIFIESTO

Dentro del proyecto Consume Conciencia: Conexiones Globales por un Futuro Sostenible,

llevado a cabo por Fundación PROCLADE gracias a la financiación del Gobierno de Aragón, se

ha elaborado el presente manifiesto a partir de las respuestas obtenidas para las 8 preguntas

planteadas tras la finalización del taller en cada uno de los 17 centros de la Comunidad

Autónoma de Aragón, en los que se ha llevado a cabo el proyecto.

Se han sistematizado las respuestas, ya que había muchas similares, y en las siguientes páginas

se reflejan las principales respuestas y propuestas que hemos obtenido por parte del alumnado

aragonés en este proyecto.

La finalidad de dicho manifiesto es poder aportar soluciones sobre la temática y en los países

con los que trabajaremos se enviarán a autoridades locales o se leerá de manera pública.

El manifiesto final será enviado al Gobierno de Aragón para llamar su atención sobre el tema y

transmitir las demandas y propuestas de los estudiantes. Además, el manifiesto será difundido a

través de las redes sociales y se exhibirá en las exposiciones del proyecto, de manera que tenga

un alcance más amplio y pueda inspirar a otras personas a reflexionar y actuar en favor del

consumo responsable.



“Nos levantamos e intentamos reducir el agua, luego si sobra comida y no  la queremos, se la regalaos a alguien
que tenga hambre si tu estás lleno no la tires porque habrá alguien que tenga mucha hambre”

-”Usar solo el agua, luz...que necesitamos”
“Utilizar todo hasta que se rompa y no comprar cosas innecesarias por capricho”

“Reducir el plástico y no malgastar comida”
-”Reutilizar la comida guardando los restos en un tupper”

“ Ver donde se han hecho los productos que compramos y buscar si les pagan suficiente por hacerlo”
“ No ver tanto la tele”

“No tirar la comida e ir más andando a los sitios que en coche”
”Comprar la comida que necesitamos para nuestro día a día solo para que no se desperdicien alimentos”

“ Comer todo lo que se compra y limpiarse con poco papel”
”No gastar más agua de la que necesitamos”

“ Tirar todos los días la basura y reciclar”
”Utilizar bolsas de tela”

”No comer por los ojos y comprar solo lo necesario “
“Tener en cuenta las 3R: reducir, reciclar, reutilizar”

Pongan más cubos de basura y reciclaje

Mejoren el transporte en los pueblos para no tener que usar coche yendo al colegio

Prohíba que las empresas puedan usar tantos plásticos

Nosotros y nosotras podemos:

Pedimos al Gobierno que:

 ¿Qué podemos hacer en nuestra vida diaria para consumir de
manera más responsa?



”No malgastar comida, así no generamos basura y no debemos perder cosas...”

“No tirar basura en la calle, ni cerca de ríos o playas

“Guardar cosas que podamos reutilizar y usar la imaginación”

“Separar la basura, tirar cada cosa en su contenedor y reciclar”

”No tirar basura al suelo y tirarla donde corresponde”

“No tirar basura al mar y tirarla a sus contenedores”

“Cuidando bien las cosas que tenemos”

Contrate personas que limpien las calles

Ponga más contenedores y papeleras para que la gente no tire las cosas al suelo

Utilice lo que reciclamos para hacer cosas recicladas para los ciudadanos

Nosotros y nosotras podemos:

Pedimos al Gobierno que:

¿Cómo podríamos reducir la cantidad de basura que generamos? 



“En vez de usar bolsas de plástico, usar bolsas de tela. Rellenar las botellas de agua que tienes en casa y

cuando estén estropeadas usarlas para regar”

“Podríamos dejar de tirar envases de plásticos porque podríamos reciclarlo y poder crear cosas nuevas, y lo

que no se pueda utilizar tirarlo en su contenedor adecuado.”

“Reciclar bien y comprar menos cosas que lleven plástico”

“Con las 3 R, que son: reutilizar, reciclar y reducir”

“Reutilizando los plásticos y comprando menos cosas con plástico”

”Reutilizar la ropa vieja para hacer trapos y limpiar”

“Donar lo que ya no utilizas que esté en buen estado o hacer manualidades con las cosas”

“Tener en casa cajas del color de los contenedores para reciclar cada cosa”

“Tener bolsas de basura separadas para residuos, cartón, plástico y vidrio, y mejor consumir menos cosas

envasadas en plástico o en latas”

“Cuando vayamos de vacaciones a playas, bosques, etc. llevar una bolsa para echar nuestra basura y la que

encontremos en el suelo”

Ponga más contenedores
Ponga carteles en los contenedores para ver qué cosas va en cada uno de ellos

Nosotros y nosotras podemos:

Pedimos al Gobierno que:

¿Qué podemos hacer para reciclar más y desperdiciar menos?



“Porque la basura que cae aquí en los ríos puede acabar en otros países”

-”Porque el planeta se queda sin recursos y al final no podremos vivir en este planeta”

“Para evitar contaminarlo”

“Porque vivimos todos en el mismo planeta y los árboles nos hacen respirar, sino los cuidamos nos quedamos

sin oxígeno”

“Porque es nuestro planeta de todos y es importante cuidarlo porque es donde vivimos y sin el la vida es

imposible”

¿Por qué es importante cuidar el planeta, no solo aquí, sino también en otros países?

“Es importante cuidarlos y enseñarles los recursos que tenemos aquí, porque la basura que estamos creando
más la contaminación que llega a la atmósfera, estamos quitando oportunidades de la zona de la naturaleza,

océanos, montañas y ríos”

“Darles ayuda, comida, luz y gas”

“Ayudarles para que no tengan tantas dificultades”

“Donando cosas para que puedan vivir”

“Llevando los excesos de cosas que tenemos aquí, y si no pueden sobrevivir, que vengan aquí”

¿Cómo podríamos ayudar a las personas que tienen dificultades en otros países?



“Que donde el dinero y las cosas que nos sobran
-

Que no gasten dinero en cosas que no se necesitan como tantas luces de Navidad
-

Que les den consejos para estar mejor
-

 Enviar más ayudas con comida y envíos de ayuda como comida, agua, fuego, hornos...etc. Tmabién viviendas
para poder vivir más comodamente con muebles y el resto de cosas. Que puedan tener libros para poder

ayudar a que los hijos estudien con sus padres
-

Darles más dinero por el gran trabajo que hacen para que tengamos de todo
-

Dar parte de nuestros recursos (dinero, materiales…)
-

Darles o ayudar a construir casas
-

Enviarles comida y todos los productos que necesiten para cumplir sus necesidades
-

Darles comida y todos los productos necesarios como medicina, agua...
-

Ayudarles a tener suministros como aquí
-

Enviar medicamentos y profes para los colegios
-

Que todos tengan los mismo derechos como ir al medico, al cole..
-

Hablar con otros gobiernos y llegar a un acuerdo para ayudarles con sus problemas a cambio de que reduzcan
los residuos

-
Crear una máquina que limpie los mares y las islas de plástico

-
Donar ropa y ofrecer refugio aquí para las personas que no tienen casa, y ofrecerles recursos básicos

(educación y sanidad) para que tengan los mismos derechos 
-

Que colabore para limpiar las enooooormes islas/manchas de plástico de los océanos
-

Que castigue a los que tiran basura a ríos y océanos y que espabile la NASA para ir buscando otro planeta“

¿Qué te gustaría que el gobierno hiciera para ayudar a otros países con problemas
sociales y ambientales?


