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@ 26: Dia Mundial de la Educacion Ambiental

Taller de reciclaje creativo: Los estudiantes pueden llevar
materiales reciclables de casa (botellas, papel, cartén, etc.) y, en
equipo, crear objetos utiles o artisticos, promoviendo el uso de
residuos de manera creativa.
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@ 28: Dia Mundial de la Reduccion de las

Emisiones de CO2

Ensefar a los estudiantes a calcular la huella de carbono de sus
hogares y discutir cdmo reducirla. Para poder llevarla a cabo
visitad la pagina https://www.midetuhuella:es/#home y pide a la
fundacién tu contrasefia para acceder.
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@ 2: Dia mundial de los humedales

Propuesta de conservacion: Pedir a los estudiantes que disefien
campanas de sensibilizacidén para la proteccién de los humedales

@ 11: Dia mundial de la mujer y la nina en la ciencia

Propuesta Didactica: Ciencia y Medioambiente: Formar grupos
en clase para busqueda de los Humedales que hay en Espafa con
el fin de conocer mejor la funcién de estos ecosistemas tan
importantes. Asi mismo, puede ser actividad eomplémentaria,
busqueda de personajes femeninos relevantes.en materia de
ciencia y medioambiente.

@ 14: Dia Mundial de la energia

Competencia de disefo de casas eficientes; Organizar un
concurso en el aula sobre casas energéticamente eficientes. Los
alumnos tendran que investigar enSus‘hogares cdémo hacer la
casa mas eficiente para explicarlo en el aulay elegir la mejor.
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3: Dia Mundial de la Vida Silvestre y de la Naturaleza
Ruta de avistamiento de fauna silvestre: Organizar una excursién
para observar fauna local, incluyendo la creacién de una guia en
comun con informacion sobre las especies vistas.

@ 5: Dia Mundial de la Eficiencia Energética

“Detectives energéticos”: los alumnos se dividen por grupos y exploran‘el
aula en busca de problemas energéticos (luces encendidas
innecesariamente, ordenadores sin apagar, ventanas abiertas con
calefaccién encendida, etc.) y lo apuntan. Cada equipo debe sugerir al
menos 3 formas de mejorar la eficiencia energética en el aula.

@ 21: Dia Mundial de los Bosques

Construcciéon de refugios para aves: Los estudiantes erean casitas
para aves que se puedan instalar en arboles locales.

@ 22: Dia Mundial del Agua y de la Eficiencia del Recurso

Exposicidn sobre la crisis del agua: Los estudiantes investigan
sobre la escasez de agua en diferentes partes del mundo y
exponen sus hallazgos.

30: Dia Mundial del Clima y La Hora del Planeta

Juego de los ODS: relacionar agua, bosques, energia, gestién de
recursos y Planeta con su correspondiente ODS con el fin de

abordar mucho mas Agenda 2030. z U 2 5
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7: Dia Mundial de la Salud

Reflexionamos sobre la importancia de cuidar nuestro
bienestar fisico y mental. Realiza una caminata al aire libre o
una clase de yoga en grupo para fomentar habitos
saludables.
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22: Dia Mundial de la Madre Tierra

Celebramos la conexidon entre los seres humanos y
la naturaleza, promoviendo el cuidado del planeta.
Planta un arbol o crea un jardin escolar con plantas
recicladas en macetas hechas de materiales
reutilizables.

@ 24: Dia Mundial de la Concienciacion sobre el Ruido

Organiza un "minuto de
silencio" y luego crea una lista

de acciones para reducir el ruido
B A St s Gl it i Nl Gl gndiid A ¢ ¢ el ol A (St ) i ALt en el entorno escolar.
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@ 17: Dia Mundial del Reciclaje

Organiza un taller de reciclaje creativo, utilizando
materiales reciclados para hacer manualidades.

@ 20: Dia Mundial de las Abejas

Crea un pequeno jardin con plantas que atraigan a las
abejas, como lavanda o girasoles.

@ 22: Dia Mundial de la Biodiversidad

Realiza una salida al parque para observar diferentes
plantas y animales, y dibuja los que encuentres.

24: Dia Europeo de los Parques Naturales
Organiza una visita virtual a un parque natural cercanoy
haz una discusién sobre su importancia para el ecosistema.
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@ 3: Dia Mundial de la Bicicleta

Realiza una "bicicletada" o una jornada de
sensibilizacion sobre los beneficios de usar la bici.

@ 5: Dia Mundial del Medio Ambiente

Organiza una limpieza comunitaria en el barrio o en el patio de
la escuela.

@ 8: Dia Mundial de los Océeanos

Haz un mural con informacién sobre cémo los plasticos afectan a
la vida marina y soluciones para reducirlos.

@ 17: Dia Mundial contra la Desertificacion y la Sequia

Crea una presentaciéon sobre formas de ahorrar agua y cémo

prevenir la degradacion del suelo.

@ 23 - 27: Semana Europea
de la Energia Sostenible
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@ 3: Dia Internacional Sin Bolsas de Plastico

- Promovemos la reduccion del uso de bolsas de plastico para
disminuir la contaminacién ambiental. Realiza un
intercambio de bolsas reutilizables en la escuela y anima a
los estudiantes a crear sus propias bolsas de tela decoradas.
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7: Dia Mundial de la Conservacion del Suelo

Reflexionamos sobre la importancia del suelo para la viday
la necesidad de protegerlo. Organiza una actividad de
laboratorio donde los estudiantes puedan analizar
diferentes tipos de suelo y su capacidad para retener agua.
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@ 18: Dia Mundial de prevencion de incendios
forestales

S
Mira este video sobre la importancia de prevenir incendios
| 2 3 forestales y como pueden ser muy perjudiciales para la
naturaleza y el medioambiente.
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16: Dia Internacional de Preservacion de la
8 Capa de Ozono

\\

Del 16 al 22: Semana Europea de la Movilidad
Sostenible y Activa

Inscribirse en la plataforma europea
https:/mobilityweek.eu/register-a-mobilityaction/

l 2 3 4 5 G 7

2 B 14
l Q@/ - %@Ol?
@ 23 24 25 26 27 28
/2; 30 3l

@ 20: Dia Mundial de la Limpieza

@ 22: Dia Libre de Coche

Oganizar una ruta en bici con las y los alumnos desde el centro
escolar a un area verde cercana, potenciando la visibilidad de una
movilidad sostenible.

@ 29: Dia de la concienciacion sobre la pérdida y
desperdicio de alimentos
Descubre 15 habitos para aprovechar los alimentos 'y evitar “su
desperdicio en https://www.fao.org/newsroom/story/15-quick-tips-
for-reducing-food-waste-and-becoming-a-Food-hero/es
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@ 7: Dia Mundial del Habitat

Explica y redacta qué es una ciudad sostenible y qué elementos
hacen que las ciudades sean sostenibles: Presenta tu ciudad,
donde esta localizada (pais, continente...), numero de
habitantes y qué caracteristicas o elementos tiene esa ciudad
para ser considerada una de las mas sostenibles del mundo

@ 14: Dia Mundial de la Reduccion de los Residuos

Electronicos (14)

: , ’
Consulta en tu ayuntamiento mas cercano sobre puntos dq
reciclaje de los viejos méviles que hay en tu casa y reciclalos ~ — <| !
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| 18: Dia Mundial de proteccion de la Naturaleza |,
* 20 21 22 123 Qﬁ |25 20 Cuando vayas a la naturaleza, recuerda llevar contigo bolsas /
' para guardar tus desperdicios y basura y no dejar nada en el ,’
lugar

@ 24: Dia Internacional contra el Cambio Climatico A
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@ 1: Dia Mundial de la Ecologia

Elegir entre todas y todos una zona dentro del colegio o cercana y
seleccionar semillas de arboles frutales para plantar en grupo.
Responsabilizar a un miembro del equipo cada mes, para que supervise
el crecimiento del arbol y hacer un reportaje fotografico cada 15 dias
hasta finalizar el curso.
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6: Dia Internacional para la prevencion de la explotacion
del medio ambiente en la guerra y los conflictos armados
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Conoce los valores y objetivos de este dia AQUI

@ 19: Dia Mundial del Retrete

@ 28: Dia mundial contra el consumismo

] Durante el dia de hoy intenta que ni tu ni nadie de tu entorno compre
nada que no sea estrictamente necesario
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https://www.un.org/es/observances/environment-in-war-protection-day#:~:text=Resoluci%C3%B3n%20A%2FRES%2F56%2F,Guerra%20y%20los%20Conflictos%20Armados.
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@ 5: Dia Mundial del suelo

@ 10: Dia Mundial de los Derechos Humanos

Visita la pagina https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/cuales-
son-los-derechos-humanos

Elige 3 Derechos Humanos de los 30 que hay y haz una pequena
redaccion en la que explique 3 de los que te parezcan mas importantes
para ti

@ 11: Dia Mundial de las Montanas

Propuesta Didactica: Conocemos nuestro entorno. Salida de jornada
completa a bosques 0 montanas cercanas donde se pueden
proponer diversas actividades como:

- Gymkana ecoldgica diversas pruebas para inculcar el respeto y
cuidado por el medio natural),

- Senda ecolégica (se ensefara a reconocer las especies vegetales
del entorno)

- La busqueda del tesoro (se aprendera a utilizar una brujula y un

. 2025%




