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Presentacion

Fundacién PROCLADE es una ONG con vocacion de
servicio al Tercer Mundo, que siente los problemas de
los paises del “Sur” como propios. PROCLADE pretende:

e Cooperar al desarrollo de los pueblos, mediante la
promocion del bienestar humano, la justicia y la paz.

e Promover el voluntariado social para el desarrollo y
sensibilizar a los ciudadanos y ciudadanas! del “Norte”
sobre la situaciéon de los pueblos, procurando una
mayor conciencia civica que se concrete en una mayor
solidaridad internacional.

Una de las acciones de la Fundacion PROCLADE es la
Educacion para el Desarrollo:

e Realizando propuestas de lectura critica de la realidad
social entre la ciudadania del “Norte” para fomentar
una cultura de solidaridad, compromiso y participacion.

e Promoviendo estilos de vida personales y colectivos
coherentes con las propuestas solidarias.

e Desarrollando programas de sensibilizacion enten-
diendo los mismos como “procesos que llevan a
experimentar y compartir la vida de los pobres de la
tierra desde un punto de vista personal”.

(1) Somos partidarios de la equidad de género y de cualquier medida que contribuya a evitar el sexismo,
incluido el que se manifiesta en el lenguaje, pero también queremos evitar la continua referencia a ambos
sexos que puede resultar reiterativa y cansada. Es por eso que incluiremos expresiones como “ciudadanos
y ciudadanas”, pero no guardaremos siempre esta norma para facilitar una lectura mas agil.
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Introduccion

Hoy en dia, los medios de comunicacion pre-
sentan con frecuencia algunas realidades
mundiales marcadas por el dolor y la penuria
que, a fuerza de repetirse, terminan por pa-
sarnos inadvertidas. Pero hace tres afios hubo
una catastrofe, el tsunami en el sudeste asia-
tico, que no dejo a nadie indiferente por los
dafnos tan grandes que causo, cobrandose
millares de muertos, infinidad de dafios mate-
riales y la desaparicion de pueblos enteros.
Hoy no podemos olvidar aquel suceso, ya que
millones de personas aun siguen sufriendo las
consecuencias de aquella catastrofe y nosotros
aun podemos hacer mucho para ayudarlas.
Esta Unidad Didactica pretende ayudarnos a
reflexionar sobre los desastres ocasionados
por el tsunami.

La primera pregunta que nos surge es: ;solo
fue culpa del tsunami? Resulta fundamental
pararnos a pensar que los desastres no son
solo producto de los fendbmenos naturales,
sino que las acciones humanas influyen en
que los desastres se agudicen mas o menos.

El presente material didactico quiere partir
de un caso concreto: un proceso de rehabili-
tacion de una comunidad al sur de la India
que fue arrasada por el tsunami. De este
modo, se pretende ayudar a entender dos
realidades distintas pero conectadas: por un
lado, las condiciones de vida de esa poblacion,
sin cuyo conocimiento resulta dificil entender
el porqué del impacto del tsunami; por el
otro, el proceso de rehabilitacion, fruto de un
esfuerzo comunitario, que se sigue llevando
a cabo tres afnos después desde una vision
de desarrollo humano.

El material se divide en tres bloques y en cada
uno de ellos se especifica la duracion, los
objetivos, los contenidos agrupados en conte-
nidos conceptuales, actitudinales y procedi-
mentales, ambientacion previa y actividades.
Cada uno de los tres bloques tiene varias
actividades en las que se especifica duracion,
material, las orientaciones para el profesor y
los recursos necesarios para llevarlas a cabo.

Los principales criterios de evaluacion de la
unidad didéactica son tres:

e |dentificar: ;qué pasé?, ;qué ocurrié? y ;por
qué ocurrié?

e Actitud de empatia y solidaridad hacia reali-
dades diferentes a las del alumnado. Apren-
der a percibir estas realidades como situa-
ciones que no nos son ajenas; darse cuenta
que todos somos vulnerables en diferentes
situaciones.

e Toma de conciencia de la propia responsa-
bilidad hacia la situacion de desventaja que
viven muchas personas en el mundo.

Este material puede ser utilizado de manera
multidisciplinar, ya que puede ser incorporado
en diferentes areas de aprendizaje: Geografia,
Historia, Idiomas y Etica. La duracién de la
unidad didéactica en su totalidad es, aproxima-
damente, de cuatro horas, ofreciendo como
recomendacion para la buena ejecuciéon de
los objetivos que se desarrollen de forma
continuada. Es importante subrayar que la
propuesta didactica, tal y como la presentamos,
tiene un caracter propositivo y orientador. Cada
docente debera adaptar ésta a las circunstan-
cias especificas de su grupo de alumnos.
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Contexto y datos generales

Algunos datos de la Republica de la India

India, situada en el Sur de Asia, es uno de los
paises mas grandes del mundo y el segundo
mas poblado, después de China. Su territorio
abarca 3.287.260 Km?2, es decir, méas de seis
veces la extension de Espafa. En India viven
unos 1.135 millones de personas, mas del doble
de las personas que viven en la Unién Euro-
pea. Solamente en su capital, Nueva Dheli, se
congregan 14 millones de habitantes.

En 1947, India se independiza de Gran Bretafia,
de la cual habia sido colonia desde el siglo XIX.
El personaje mas conocido que lider6 la inde-
pendencia fue Gandhi, al que el pueblo le dio
el nombre de Mahatma (Alma Grande).

Siendo un pais tan grande, es normal que una
de las principales caracteristicas de India sea
la diversidad:

1) La poblacién esta formada por una multipli-
cidad de razas, culturas, y grupos étnicos.

2) Hay 18 lenguas oficiales y 400 reconocidas.
El uso del inglés es muy habitual.

3) La religiéon mayoritaria es la hindu (80%),
seguida de la musulmana. La poblacién cristiana
es solamente el 2% de la poblacién; aunque es
un porcentaje muy bajo, supone un poco Mas
de 22 millones de personas.

4) La sociedad esta organizada por un rigido
sistema de cuatro castas, y dos que estan tan
abajo que se consideran fuera del sistema: los
dalits, mas conocidos como intocables, y las
tribus. Cada una de las castas se divide en
muchas sub-castas. La casta a la que pertenece
una persona depende de la familia donde nazca
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y determina su status social, con quién se
puede casar y el tipo de trabajos que puede
hacer. A pesar de que se han hecho esfuerzos
para abolir este sistema, sigue siendo una
caracteristica importante de la sociedad india,
que condiciona la vida de sus pobladores para
bien o para mal.

India esta formada por 24 Estados. Tamil Nadu
es uno de ellos. Esta situado al sudeste del pais,
siendo una de las zonas mas afectadas por el
tsunami. Su nombre quiere decir, “tierra de
tamiles”, porque la mayoria de la poblacion es
tamil, y ese es el idioma oficial.

La ciudad maéas al sur de Tamil Nadu se llama
Kanyakumari. En ella confluyen o se encuentran
tres mares: Indico, Pacifico y el Mar de Bengala.
En la ciudad de Kanyakumari se diferencian
dos grandes areas: la parte turistica y la zona
en la que viven los pescadores.

El tsunami de 26 de diciembre de 2004

El 26 de diciembre de 2004 la tierra tembld en
el fondo del mar, a 200 kms. de la costa de
Indonesia, con una intensidad que se midio
como 8,9° en la escala Richter. Esto provocé
olas que llegaron a la India, que esta a una
distancia de 1.500 km, en dos horas, y a Africa
en ocho horas.

El impacto del desastre sobre millones de per-
sonas fue brutal. Se considera que, en un primer
momento, unos 10 millones de habitantes hu-
yeron de las zonas afectadas. Mas de un millén
y medio de personas perdieron sus casas. Los
paises méas afectados fueron Indonesia, Sri
Lanka, India y Tailandia.
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En la India, el Estado més afectado fue el de
Tamil Nadu, situado en el sudeste del pais.
Dentro de Tamil Nadu, los tres distritos que
sufrieron mas dafios fueron Nagappatinam,
Cuddalore y Kanyakumari, especialmente las
aldeas que ocupan la franja de la costa. La gente
que vive en estas aldeas son pescadores o
pequefios agricultores de casta muy baja; sus
viviendas estaban en la misma playa o a pocos
metros de la misma.

¢cQué es un tsunami?

Tsunamies la palabra que en japonés da nombre
a las olas que viajan escondidas, originadas por
un desplazamiento del fondo oceanico, que
puede ser provocado por un terremoto, una
erupcion volcéanica, o un derrumbe.

El desplazamiento empuja la masa de agua con
una fuerza que la hace desplazarse verticalmente,
de modo que el océano es impulsado fuera de
su equilibrio normal. Cuando esa inmensa masa
de agua trata de recuperar su equilibrio, se
generan las olas.

La energia de un tsunamies constante y depende
de su altura y su velocidad. En alta mar, las olas

Personas muertas

Indonesia 128.000
Sri Lanka 31.000
India 11.750
Tailandia 5.300

Fuente: Boletin IEACH, septiembre 2005

Personas desaparecidas

37.000

4.000

5.500

2.800

viajan a grandes velocidades (700 kms. por
hora), pero casi no se perciben en el exterior,
ya que soélo se produce una pequefia deforma-
cion en la superficie que un barco, por ejemplo,
no notarfa. Cuando se acercan a la costa, la
velocidad disminuye pero su altura va crecien-
do, llegando hasta los treinta metros. Normal-
mente la primera manifestacion del tsunamies
un retroceso de algunas decenas o cientos de
metros del mar y luego, tras unos 5 0 15 minu-
tos, se produce el estrepitoso avance del mar
gue puede penetrar kilbmetros adelante de la
linea litoral.

Personas que han perdido su casa

500.000
500.000

150.000
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Desastres, catastrofes y vulnerabilidad

Todavia hoy, algunas personas conciben las
catastrofes y los fendmenos naturales que las
provocan como un castigo divino. Méas habitual
en nuestro tiempo es la concepcion, también
errbnea, que consiste en atribuir las catastrofes,
asi como los desastres que a menudo conllevan,
al comportamiento y actuacion maléfica de la
naturaleza.

Para superar estas concepciones erréneas,
resulta necesario distinguir, en primer lugar, los
desastres de las catastrofes.

Las catastrofes pueden ser naturales, como los
terremotos, las inundaciones, las sequias, etc.,
0 causadas por la mano del hombre, como los
conflictos armados o los incendios. Es preciso
sefalar que desde los afios 70 se ha extendido
la conciencia de que muchas de las catastrofes
denominadas naturales no lo son tanto, sino
que estan vinculadas con comportamientos
humanos. Este altimo es el caso, por ejemplo,
de las sequias propiciadas por la deforestacion
y el calentamiento global.

Catastrofe

Evento extremo, natural o humano, que puede
afectar a un determinado lugar en un determi-
nado momento, con mayor o menor grado de
intensidad, y que actla como detonante de una
crisis.

Uno de los errores mas frecuentes es creer que
los desastres son inevitables. Sin embargo,

Para pensar...

aunque las catastrofes puedan ser naturales e
inevitables, los desastres nunca lo son. Las
catastrofes afectan a las personas de forma
diferente dentro de las sociedades y pueden
tener un impacto muy diferente dependiendo
de la sociedad o del pais que afecten.

El desastre es el efecto o el impacto que puede
tener una catastrofe sobre la poblacion; depende
de la gravedad de la catastrofe, pero sobre todo
del nivel de vulnerabilidad de la poblacion.

Desastre

Grave perturbacion del funcionamiento de la
sociedad que causa amplias pérdidas humanas,
materiales 0 medioambientales, excediendo la
capacidad de la sociedad afectada para afrontarla
utilizando s6lo sus propios recursos.

Departamento de Asuntos Humanitarios de Naciones Unidas

Para que una catastrofe se convierta en un
desastre es necesario que afecte a personas
vulnerables. Si las personas pueden reducir su
grado de vulnerabilidad, las catastrofes no tienen
por qué producir inevitablemente un desastre.

De hecho, un grupo muy vulnerable puede verse
gravemente afectado por una catastrofe de
escaso relieve, mientras que otro grupo poco
vulnerable puede salir indemne de una catastrofe
mas seria. De este modo, las catastrofes rara
vez se traducen en un desastre alli donde la
poblacion es poco vulnerable, como es el caso
de los paises ricos. Sobreviene el desastre alli

El ser humano debe aceptar que esta conviviendo con una naturaleza viva, que ésta tiene
sus propias leyes de funcionamiento contra las cuales no puede atentar, a riesgo de resultar

é] mismo dafiado.
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Para pensar...

En la dltima década, los desastres de origen natural han afectado a 2.111 millones de personas
cada afio. En torno al 98% de las victimas mortales se han producido en los llamados paises

del “Sur”.

donde existe un numero significativo de familias
vulnerables, que se ven severamente golpeadas
por la catastrofe y que disponen de pocos recur-
sos materiales, sociales o psicologicos para
afrontar la crisis.

Vulnerabilidad

Riesgo que tiene una persona, familia o poblacion
de sufrir un dafio y la dificultad de recuperarse
ante una catastrofe. Es el principal determinante
para que una catastrofe natural o humana pueda
desencadenar un desastre.

La vulnerabilidad se suele dar cuando:

a) la gente ha ido construyendo las casas en
terrenos que no son adecuados para la vivienda.

b) la gente ha construido viviendas muy precarias,
gue no tienen la resistencia adecuada.

¢) no existen condiciones econémicas y sociales
que permitan satisfacer las necesidades huma-
nas basicas.

Lo contrario de la vulnerabilidad seria el desarrollo
de las capacidades para hacer frente a las
catéastrofes y evitar los desastres. Las capacida-
des son las fortalezas o recursos que tiene una
persona, familia o poblacién para evitar un
desastre y hacerle frente cuando este sucede.

La conciencia de que todas las personas y comu-
nidades, incluso las afectadas por un desastre,
disponen de determinadas capacidades propias,
ha reforzado una vision de los receptores de la
ayuda internacional no como victimas pasivas,
sino como agentes activos de su propio desarrollo,
Cuya participacion es siempre necesaria. Algunos
ejemplos de capacidades pueden ser las siguien-
tes: la poblacion sabe qué hacer cuando sucede
un desastre e identifica los sintomas, por lo tanto
esta preparada; las familias han ahorrado dine-
ro para poder usar en casos de emergencia; la
poblacién se ayuda entre si para salir adelante
cuando hay un desastre, etc.
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Tipos de vulnerabilidad

Dos poblaciones expuestas de igual forma a
un tsunami o a un terremoto pueden experi-
mentar distintos dafios. Decimos entonces que
tienen distinta vulnerabilidad, en funcién de
las medidas previamente adoptadas para pro-
tegerse. Si bien los riesgos son generales y los
tsunamis pueden afectar tanto a India, Alaska
0 Japon, la vulnerabilidad no es la misma en
todas las sociedades; las catastrofes golpean
con mayor dureza a las poblaciones mas pobres
y menos protegidas. Recordemos, ademas, la
necesidad de identificar y potenciar la otra
cara de la moneda de la vulnerabilidad: las
capacidades de la poblacién para evitar o hacer
frente a los desastres.

Se puede hablar de varios tipos de vulnerabi-
lidad:

1. Vulnerabilidad fisica: la ubicacién de
la poblacién en lugares propicios para el de-
sastre, bien por pobreza, bien porque estén en
tierras productivas, aumenta la posibilidad de
sufrir un desastre.

Una de las causas del incremento dramético de
la perdida de vidas y dafios por desastres en las
Ultimas décadas, se explica por el incremento
de la exposicion, es decir, el nimero de personas
que habitan en zonas de riesgo. De hecho, el
sudeste asiatico esta asentado en una zona de
riesgo de movimientos sismicos; a pesar de que
se sabe el riesgo que supone residir al lado del

Para pensar...
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mar, los pescadores vivian alli porque no podian
permitirse hacerlo en otra zona.

2. Vulnerabilidad econémica: existe una
relacién entre los ingresos de la poblacién y el
impacto de las catastrofes. Es decir, la pobreza
aumenta el riesgo de desastre y la dificultad
para hacerle frente.

La poblacién mas pobre del Estado de Tamil
Nadu reside en la costa; la media de esta pobla-
cién no gana mas un délar al dia. Por lo tanto,
las familias se esfuerzan dia a dia solamente
para sobrevivir. No pueden permitirse ni tener
una casa mejor, ni ahorrar para tener reservas
y poder afrontar la crisis generada por un desastre.

3. Vulnerabilidad politica: se produce
cuando los gobiernos no prestan suficiente
atencién a la proteccién de los mas vulnerables,
en parte debido a que no tienen suficientes
recursos, pero también debido a que en muchos
casos favorecen a los grupos poderosos.

4. Vulnerabilidad social: las relaciones
que existen en un grupo social pueden ayudar
o perjudicar a la hora de un desastre.

En sociedades en las que hay mucha desigual-
dad, los méas pobres son los que sufren mas.
Igual sucede con las mujeres, que padecen
discriminaciéon de género como consecuencia
de culturas machistas o patriarcales.

Mas de una cuarta parte de los tsunamis registrados en el Pacifico desde 1985 se dieron en
Japén. Los gobiernos de Jap6n han realizado durante afios importantes inversiones para
mitigar los efectos de los tsunamis, sin olvidar programas publicos de educacion integral,
sistemas de alarma eficaces, barreras forestales, etc. ;Hubiera tenido el mismo impacto el
tsunami de diciembre del 2004, si se hubiera producido en las costas de Japon?
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Para pensar...

En varios estudios sobre los tsunamis que realizé la ONG Oxfam, se ha observado que la
proporcién de mujeres muertas siempre es mayor que la de los hombres, llegando en algunos
casos a ser hasta 4 veces superior. ;A qué crees que se puede deber esto?

Las comunidades de la India se caracterizan por
estar muy jerarquizadas, basadas en el sistema
de castas. Las castas mas bajas, los dalits y las
tribus, fueron las que mas sufrieron el impacto
del tsunami; pero ademas, muchas veces otras
castas mas altas no los ayudaron. Incluso fueron
discriminados en la distribucién de la ayuda por
parte del gobierno. Por otro lado, las mujeres,
especialmente las solteras cabeza de familia'y
viudas, han sufrido de manera sistematica exclu-
sion de los beneficios de los programas de ayuda;
muchas veces las mujeres no aparecian en los
censos, sencillamente porque éstos eran hechos
por los hombres.

Por otro lado, si los pobladores de las aldeas
estan unidos y tienen una tradicién de ayudarse
unos a otros, como pasa con los pescadores
en la India, les va a ser mas facil poder reac-
cionar ante el desastre y volver a reconstruir
su vida. Esto ayuda, por ejemplo, a identificar
rapidamente albergues comunes o a que los
vecinos se hagan cargo en un principio de los
nifios y nifias que se quedan solos.

5. Vulnerabilidad cultural: tiene que ver
con cémo la poblacién se ve a si misma, como
entiende los desastres y su manera de afron-
tarlos.

Si una aldea considera que una catéastrofe es
un castigo de Dios, probablemente pensara
que no se puede hacer nada, solamente
“aguantar”. Lastimosamente, esto es mas
comun de lo que parece. Sin embargo, si la

poblacién sabe por qué se producen las catas-
trofes, como identificar las sefiales y qué hacer
en caso de que se produzca una, el impacto
en sus vidas serd mucho menor.

Se ha sabido que una comunidad de pescadores
en Tailandia conocia por su tradicién el significado
del retroceso del mar. Por lo tanto, cuando se
produjo el tsunami, huyeron a las montafias y se
salvaron. También fue conocida la historia de
una turista inglesa que reconocié e interpreté las
sefiales que habia aprendido en sus clases de
geologia, alert6 del peligro y consiguié que
evacuaran la playa salvando muchas vidas.

6. Vulnerabilidad ecoloégica: el medio
ambiente nos protege del impacto de las ca-
tastrofes, por tanto, la destruccién del medio
ambiente disminuye nuestra proteccion y au-
menta el riesgo de que se produzca un desastre.
La vulnerabilidad ecolégica se relaciona con
modelos de desarrollo que destruyen las reservas
de medioambiente.

Una conocida activista india ha Ilamado la
atencién sobre el papel de la destruccién de
los bosques tropicales, Ilamados manglares, y
su efecto sobre la inundacion de zonas costeras
tras el tsunami. Los manglares son bosques
de mangles, unos arboles que tienen su raiz
en las aguas saladas de la costa, y son una
proteccién natural frente a las inundaciones
que pueden ocasionar los huracanes o los
tsunamis. En los ultimos 50 afios se ha perdido
el 50% de la superficie de manglares.
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Causas de la vulnerabilidad

Si hemos visto que los desastres no son inevitables,
y su gravedad depende en buena medida de las
condiciones de vida de la poblacién, para reducir
las posibilidades de que ocurran es importante
actuar sobre la vulnerabilidad. Sin embargo, es
necesario dar un paso mas y preguntarse por
las causas que provocan que las personas sean
vulnerables, para actuar sobre aquellas.

Pensemos en el caso del tsunami en India.
Algunas de las causas que podemos encontrar
son:

1. Crecimiento econémico neoliberal,
que sodlo beneficia a unos pocos

El modelo econémico que domina en el mundo
se basa en algunos principios claves. Uno de
ellos consiste en que los negocios y las activida-
des econémicas son buenas siempre y cuando
generen los maximos beneficios.

Sin embargo, los impulsores del modelo no se
preocupan mucho de quién se va a beneficiar
del crecimiento, ni tampoco si alguien se ve
perjudicado por esas actividades econémicas.

Un ejemplo de esto que acabamos de explicar
lo encontramos en la industria del turismo en el
sudeste asiatico y, concretamente, en Kanyaku-
mari.

El turismo en la costa del Océano [ndico (sudeste
de Asia) ha acarreado modificaciones sustancia-
les en las poblaciones y localidades de las
regiones donde ha impactado el tsunami. En

Para pensar...
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esas zonas, se presenta una mayor necesidad
de infraestructura, con la introduccién de energia,
carreteras, aeropuerto, etc. En este sentido,
podria pensarse que es beneficioso para la
poblacion, ya que también ella podra utilizar
todos esos servicios. Pero en la realidad vemos
que los méas pobres normalmente no sélo no se
benefician, sino que se ven perjudicados por
proyectos de este tipo.

Kanyakumari es una ciudad turistica, especial-
mente para la poblacion hindd. Sin embargo,
es posible trazar una raya imaginaria que separa
las “dos ciudades”: la ciudad turistica y la parte
de la ciudad en la que viven los pescadores.
Estos cada vez tienen menos espacio y viven
mas hacinados, porque la parte turistica necesita
terreno para los grandes hoteles y comercios;
ademas, los pescadores tienen que vivir en la
zona menos protegida del mar. Por otra parte,
la suciedad que produce la ciudad turistica
ensucia el mar, por lo que el medio de vida de
los pescadores se ve afectado.

2. Deuda ecoldbgica

Son los impactos ambientales generados prin-
cipalmente en los pafses pobres por la explota-
cion intensiva de los recursos naturales y la
realizacion de actividades econémicas que be-
nefician a los mas ricos.

En el apartado anterior velamos que esta des-
apareciendo una de las barreras naturales para
proteger a la poblacion de los tsunamis y hura-
canes: los bosques de manglares.

India es la décima potencia econémica del mundo; sin embargo, 390 millones de personas, es
decir, un 34% de su poblacidn, vive con menos de un ddlar al dia. ;Se podria decir que la India

es un pais desarrollado?
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La causa fundamental de su desaparicion es la
proliferacién de criaderos industriales de camarén
en la zona afectada por el tsunami, ya que para
instalar las piscinas saladas es necesario talar
los manglares. De hecho, este no es el Unico
perjuicio que provocan los criaderos: todos los
campesinos de los alrededores son afectados,
ya que sus tierras se estan salinizando. Estos
criaderos son auspiciados por el Banco Mundial
para promover esta industria de exportacion.

3. Privatizacion de los servicios
publicos

Otro de los principios del modelo neoliberal
es la privatizacion de los servicios publicos.
Es decir, servicios como la educaciéon o la
salud dejan de ser, poco a poco, responsabi-
lidad del Estado pasando a manos de empresas
privadas.

La privatizacion ha venido sucediendo en India
desde 1992. La presencia del Estado en la salud,
la educacion y el agua, que histéricamente ha
sido abrumadora, ha comenzado a desaparecer
paulatinamente. Su lugar es ocupado por las
inversiones privadas y con fines de lucro.

Los resultados no puedes ser mas desalentadores
en India: el gasto publico en educacion cayo

Para pensar...

La primera causa de endeudamiento
de los hogares pobres es el gasto en
salud.

del 4,4% del PIB (Producto Interno Bruto) en
1989, al 2,7% en 1999. Como consecuencia la
tasa de abandono escolar ha aumentado en los
ultimos cinco afos.

El sistema de atencién médica esta cada vez
mas comercializado. Casi el 70% de la infraes-
tructura de la salud y més del 80% de los médi-
cos pertenecen al sector privado.

Es decir, los servicios basicos quedan cada vez
mas fuera del alcance de la gente pobre, 1o que
hace que aumente su vulnerabilidad.

4. Desigualdad econémica y social

Las diferencias existentes en la distribucion,
acceso 0 apropiacion de los recursos sociales y
econdémicos, entre los individuos y los diferentes
grupos sociales dentro de una sociedad.




En India, la discriminacion por razdn de la casta
a la que pertenece la poblacién es una de las
causas de discriminacion mas importantes. Las
castas determinan el tipo de actividad econdémica
gue una persona puede realizar, con quien se
puedes casatr, la riqueza que puede tener, y sus
condiciones de vida. En realidad, las castas son
un sistema de clases muy arraigado a nivel
social.

Los pescadores, por ejemplo, pertenecen a una
de las castas mas bajas. Su tasa de analfabetismo
en mucho més alta que la media de la poblacion,
y el porcentaje de nifios y nifias que van a la
escuela es muy bajo, porque suelen ayudar a
sus padres desde pequefios. Para ellos es dificil
encontrar otro trabajo que no sea el de ir a
pescar. Pero ademas, como no tienen dinero
para comprar un buen bote, lo hacen en barcos
de madera muy inestables.

5. Feminizacién de la pobreza

En muchas sociedades las mujeres son las que
presentan una mayor vulnerabilidad derivada
especificamente de su condicion de género.

En India, la discriminacion de las mujeres, desde
su nacimiento las condena a un papel marginal
en la sociedad y hace que sean mas pobres,
menos educadas y con mas riesgos de desem-
pleo y salud que los hombres. En el caso de un
desastre, las mujeres solas, cabeza de familia,
suelen ser las mas vulnerables.

Para pensar...

Primera Parte
Manual de contenido

Por ejemplo, en Kanyakumari, muchas mujeres
enviudaron tras el desastre. La mayoria eran
mujeres casi analfabetas, que trabajaban secan-
do o vendiendo el pescado que su marido pes-
caba y que, por lo tanto, tendran serias dificul-
tades para encontrar otra fuente de ingreso.
Incluso, en muchos casos, los mecanismos de
distribucion de la ayuda posterior a los desastres
discriminan a las mujeres. Ellas son las grandes
olvidadas, tanto a la hora de hacer los censos
para distribuir ayuda como a la ahora de tener
en cuenta sus necesidades.

A pesar de ello, las mujeres suelen jugar un
papel muy importante en las ayudas de emer-
gencia y reconstruccion.

En realidad, muchas de las causas de la vulne-
rabilidad se podrian resumir diciendo que el
modelo de desarrollo que se esta gestando a
nivel mundial no es sostenible. La mala noticia
es que esto es muy grave y profundamente injusto.
La buena noticia es que es posible cambiar las
reglas de juego. La exigencia de un desarrollo
sostenible empieza por nosotros mismos.

En muchas ocasiones, los desastres han supuesto una oportunidad para que las mujeres pudieran
demostrar su capacidad, al asumir actividades consideradas “tipicamente masculinas”: cavar
pozos, construir casas, etc. Ademads, suelen ser mds eficaces movilizando a la poblacién de
las aldeas para trabajar todos juntos por las necesidades mas urgentes.
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.Y después? La ayuda humanitaria

¢cQué es la ayuda humanitaria?

Es el conjunto de actividades de ayuda a las
victimas de desastres que tiene como objetivo
aliviar su sufrimiento, garantizar su subsistencia,
proteger sus derechos fundamentales y defender
su dignidad; en algunos casos, incluye también
frenar el proceso de desestructuracion so-
cioeconémica de la comunidad y prepararla ante
los posibles desastres.

En las intervenciones de ayuda humanitaria
suelen participar diversos actores, tanto nacio-
nales como internacionales. En principio, deberia
ser el Estado quien asumiera el liderazgo de
toda la ayuda humanitaria y asistiera a su propia
poblacién; solamente en caso de que el gobierno
del pais lo pida, los actores internacionales
deberian intervenir.

Dentro de la ayuda humanitaria se puede hablar
de tres fases. Es muy importante aclarar que
éstas no necesariamente se suceden en el tiem-
PO, Sino que se entremezclan. En otros casos
no se ejecutan las tres, sino solamente una u
dos de ellas.

a) Ayuda de emergencia: es la ayuda
proporcionada con caracter de urgencia a las
victimas de los desastres.

Esta ayuda suele consistir en paliar las necesi-
dades basicas para la supervivencia, como
comida, agua o abrigo y otras tareas que precisan
de intervencion inmediata, como es la de buscar

Para pensar...

a los fallecidos, identificar los supervivientes y
limpiar las zonas. La ayuda de emergencia no
suele durar mas de 6 meses.

Es importante recordar que los primeros en
estar presentes en la ayuda de emergencia son
las personas de las mismas zonas que no han
sufrido con tanta severidad el desastre. Por eso,
para un actor externo, como lo es una ONG
internacional, es esencial conocer esas redes
internas de ayuda y tratar de potenciarlas, nunca
sustituirlas.

b) Rehabilitacion: son las acciones que
se realizan para conseguir que la gente vuelva
a sus actividades econdémicas y sociales nor-
males. Es decir, se piensa mas a mediano plazo,
ya que normalmente esta etapa es el puente
entre las actividades de emergencia y las de
desarrollo.

Un ejemplo de actividades que se realizan en
este momento son: construccion de alojamientos
temporales, campafias médicas, campafas de
apoyo escolar, recuperacion de los medios de
vida de la poblacién afectada, etc.

En las poblaciones afectadas por el tsunami, un
componente importante de esta etapa fue el
suministro de botes de pesca y de redes, puesto
que las olas se llevaron todos los instrumentos
que los pescadores tenian para ganarse la vida.
De este modo se facilitd que aquellos pudieran
volver a pescar.

Después del tsunami , muchos pescadores le “cogieron” miedo al mar, porque en toda su vida
no habian visto olas tan grandes y no entendian por qué habia sucedido el fendmeno natural.
Por otro lado, les era muy dificil culpar al mar del drama que estaban viviendo. En muchos
casos, la ayuda psicolégica fue mds importante que la material para volver a la vida cotidiana.



Para que la poblacién afectada pueda volver
a su vida normal, no sé6lo es necesario tener
en cuenta las pérdidas materiales que han
tenido, sino los dafios emocionales. Esto es
especialmente importante en el caso de 10s nifios
y adolescentes, que suelen sufrir mas intensa-
mente los efectos del trauma. Por eso es impor-
tante la rehabilitacion de los espacios de juegos
de la infancia y propiciar el retorno a las clases
cuanto antes, aun cuando las aulas no estén
disponibles.

c) Desarrollo: el objetivo de la ayuda huma-
nitaria tras un desastre no deberia consistir en
volver a la situacién anterior al desastre, sino en

Para pensar...
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aprovechar la crisis como una oportunidad para
disminuir la vulnerabilidad de la poblacion vy,
por tanto, atender a la poblacién que se ha
identificado como maés vulnerable en las otras
dos fases. Recordemos que la vulnerabilidad es
el componente mas importante para que un
desastre se produzca.

Siguiendo con el ejemplo de los pescadores y
sus medios de vida, en muchas aldeas los po-
bladores consideraron que una de sus mayores
vulnerabilidades era que familias enteras depen-
dian demasiado del mary de la pesca. Por eso,
aungue se suministraron barcos y redes, también
se considerd prioritario el intentar diversificar
sus fuentes de ingreso, bien mediante la edu-
cacion de los nifios (las tasas de matriculacion
aumentaron), bien aprendiendo otro oficio.

Otro ejemplo a sefalar en relacion al desarrollo
en el sudeste asiatico, es el relativo al trabajo
con las mujeres. Uno de los efectos del tsunami
fue el de agudizar la discriminacién que las
mujeres sufren en la mayor parte de la India. El
papel que la tradicion otorga a la mujer es
secundario, y sumamente dependiente de los
hombres. Por eso, un colectivo altamente vulne-
rable fue el de las mujeres viudas, quienes en
la mayoria de los casos eran analfabetas. En
este sentido, muchas organizaciones que apos-
taron por el desarrollo en las zonas afectadas
comenzaron proyectos de empoderamiento de
la mujer, especialmente proyectos de alfabeti-
zacion y grupos de ahorro y crédito.

Hay que asegurarse la participacién de la poblacién afectada en todos los procesos. Por
ejemplo, el gobierno indio decidié no realizar tareas de rehabilitacién en una zona costera
de pescadores y evacuar a su poblacion a otro pueblo del interior. La participacion de los
afectados en la decisiéon no fue muy alta. Es posible que ahora sean menos vulnerables
fisicamente a un nuevo tsunami, pero muchos no tienen cémo ganarse la vida.
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Para saber mas...

Proponemos la lectura de dos articulos de reflexién sobre el tsunami:

® Garcia Gonzélez, Carmela
El tsunami en Indonesia. Catastrofes naturales en la sociedad global
Pagina abierta, 157, marzo de 2005
Disponible en: http://pensamientocritico.org/cargar0305.htm

@ Ocharan, Jacobo
Kobe 2005: otra oportunidad perdida
Septiembre de 2005. IECAH (Instituto de Estudios sobre conficto y Accion Humanitaria).
Disponible en: http://www.iecah.org/espanol/globaliza/desarrollo/kobe2005.html

Otros materiales didacticos o divulgativos

® | 3 actualidad en el aula. Tsunami: de la emergencia a la solidaridad
Global Express n° 9, febrero 2005, Intemon Oxfam.

Disponible en: http://www.intermonoxfan.org/cms/HTML/espanol/1394/REVISTA%20caste.pdf

@ ;Desastres naturales o fracasos humanos?
Revista Alboan, n® 42, 2006. Invierno
Disponible en: http://www.alboan.org/portal/documentos.asp?id=56

Si se quiere profundizar aun mas en el tema recomendamos:

® Diccionario de Accion Humanitaria y Cooperacién al Desarrollo
Instituto de Estudios sobre desarrollo y cooperacion internacional. Hegoa.
Disponible en: http://dicc.hegoa.efaber.net/
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BLOQUE 1

/Qué sucedio?

Duracion:
Aproximadamente 50 minutos.

Objetivos:

e Favorecer el conocimiento y aprecio por reali-
dades diferentes a la propia.

e Descubrir los efectos del desastre del tsunami
en India.

e Reflexionar sobre las causas y consecuencias
del desastre y sobre la situacion que vivio la
poblacion.

Contenidos:

Conceptuales:

e Situacion geografica de India en el mundoy
datos generales del pais.
e Situacion geografica de Kanyakumari.

¢ Definicion de diferentes conceptos: catastrofe,
desastre, vulnerabilidad, capacidades, tsunamis.

e Realidad vivida en India como consecuencia
del tsunami.
Procedimentales:

e | ectura e interpretacion de mapas.
e Elaboracion de definiciones sobre conceptos.

e Proyeccion y puesta en comun de un DVD.

Segunda Parte
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e Complementacion de cuestionarios sobre los
temas tratados.

Actitudinales:
e \/aloracion de culturas diferentes a las nuestras.

e Actitud solidaria y de empatia con los afectados
por el tsunami.

e Valoracion del sentimiento de los afectados.

e Reconocimiento de nuestros propios senti-
mientos.

Ambientacién previa:

El aula puede estar ambientada con un mapa
mundial y el mapa de India (ver Ficha N° 1)
en lugares visibles para los alumnos y alumnas.
La actividad se desarrollara en grupos. Es
recomendable conformar tres grupos de unos
10 alumnos. EI profesor decidira lo que con-
sidere oportuno: él mismo puede distribuir a
los alumnos o dejar que los alumnos elijan
sus compaheros de trabajo.

Seria conveniente colocar las mesas en tres
grupos para que, desde el principio, estén
distribuidos de esa manera. Se recomienda
que el DVD “Un dia diferente” (ver Ficha N°
Z), que se adjunta en el material, esté conec-
tado y preparado antes que entren los alumnos
al aula.
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Duracion:
Aproximadamente 20 minutos.

Material:
Mapa Mundial
Doc. N° 1. Mapa de India

Orientaciones para el profesor:

En un primer momento se sugiere que el
profesor o profesora empiece por motivar al
alumando, con una breve introducciéon de lo
que va a ser la actividad. Para esta introduccion
se puede utilizar un mapa mundial que el

BLOQUE 1

profesor tendré en el aula, con el fin de sehalar
dénde se produjo el tsunami, cuando, a qué
paises afecté y con qué consecuencias.

En un segundo momento la actividad se cen-
trara en conocer la situacion de la India. Se
recomienda al profesor leer con anterioridad
el material facilitado (apartado 1 del manual
de contenido) y apoyar su exposicion con el
mapa que se adjunta (ver documento N° 1).
Los dos contenidos claves que se pretenden
transmitir en este momento son:

® Qué es y como surgen los tsunamis.
e Localizacion de la India en el mundo y
algunos datos generales.

Duracion:
Aproximadamente 30 minutos.

Material:
Ficha N° 2. DVD “Un dia diferente”
Ficha N° 3. Preguntas sobre el DVD

Orientaciones para el profesor:

Se reparte la hoja de preguntas (ver Ficha N°
3), que van a tener que rellenar una vez termi-
nado de ver el DVD. Este documento ayudara a
que el coloquio posterior sea mas agil.

Después de ver el DVD, conviene pedir a los
alumnos y alumnas que expresen los senti-
mientos que les producen las imagenes, o que
comenten las ideas que mas les han llamado

la atencién. Este dialogo es fundamental para
el posterior desarrollo de la actividad, ya que
el profesor pueden detectar lo que los alumnos
saben y conocen, la informacién que les hace
falta, aquellos aspectos en lo que estan mas
interesados, etc.

Posteriormente, se les pide a los alumnos
gue rellenen individualmente el cuestionario
y luego se pone en comun:

Hay que procurar que la puesta en comun
concluya con un coloquio. El profesor o pro-
fesora deberia asegurarse de que quede clara
la diferenciacion entre catastrofe y desastre,
ayudando al alumno a llegar a la conclusion
de que los desastres no son sé6lo producto de
una catastrofe, sino que el ser humano tiene
mucho que ver en ellos (Apartado 2 del manual
de contenido).
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.Por qué sucedio y qué se hizo?

Duracion:

Aproximadamente dos sesiones de 50 minutos

Objetivos:
e Descubrir e identificar las causas, el impacto
y el proceso de rehabilitacion ante un desastre.

e Desarrollar la capacidad de tomar decisiones
ante un problema.

e Valorar el trabajo realizado por todos los actores
que participan en el proceso de rehabilitacion.

e Favorecer el desarrollo de actividades de
respeto y escucha hacia los demas.

Contenidos:
Conceptuales:

e El desastre, profundizacion en el término.

e | nivel de vulnerabilidad, elemento clave para
enfrentar una catastrofe.

e Conocimiento del trabajo de los afectados en
el proceso de rehabilitacion.

e Ubicacion e historia de Kanyakumari.
e Causas y efectos del tsunami.

Procedimentales:
e Elaboracion de una sintesis a partir de la
informacion obtenida.

e Observacion y participacion activa en una
exposicion: “UN TRABAJO DE TODOS. Plan
de rehabilitacion y desarrollo. Kanyakumari”.

e | ectura, comprension e interpretacion de textos
escritos y fotografias.

¢ Realizacion y puesta en comun del trabajo en
grupo.

Actitudinales:

e Interés por actitudes solidarias.
e Actitud critica.

e Valoracion de los dilemas morales de nuestro
tiempo.

e Valoracion del trabajo comunitario de las
poblaciones afectadas.

e Respeto y reconocimiento del trabajo realizado
por las ONG.

Ambientacién previa:

Antes de comenzar las actividades, conviene
que la clase ya se haya dividido en tres grupos
de mas o0 menos 10 alumnos cada uno, habiendo
escogido entre ellos tres personas para desarrollar
las siguientes funciones:

e Un moderador, que tendra como funcién
organizar al grupo y hacer que se respeten
los turnos de palabras.

e Un secretario, cuya funcion sera apuntar todo
lo que se diga en el grupo.

e Un portavoz, quien sera el encargado de
exponer al grupo clase lo trabajado en el
pequefio grupo.
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Duracion:
Aproximadamente 50 minutos.

Material:

Ficha N°4. Tarjetas de la ecuacion de los
desastres

Ficha N° 5. Ecuacion de los desastres

Ficha N° 6. Tipos de vulnerabilidad

Ficha N° 7. Vulnerabilidad/Capacidad

Ficha N°8. Causas de la vulnerabilidad

Ficha N°9. ;Por qué paso?

Ficha N° 10. Esquema Rehabilitacion

Ficha N° 11. Si fueras una ONG ;qué harias tu?

Orientaciones para el profesor:

El profesor comenzara por explicar los conceptos
de catastrofe, desastres y vulnerabilidad (apar-
tado 2 del manual de contenido). Luego se
puede utilizar una metodologia participativa.
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Para ello, se facilitan los elementos de la
“Ecuacion de los desastres” en tarjetas separa-
das, que se pueden recortar (ver Ficha N°4).
Se propone a los alumnos y alumnas, de manera
individual, que unan cada concepto con su
definicién y luego pongan los signos matematicos
correspondientes.

Después de rellenada esta ficha, es el momento
de repartir a los alumnos el documento “Férmula
de los desastres” (ver Ficha N°5):

Vulnerabilidad + Catastrofe= Desastre

Con él, podemos recalcar el elemento de vulne-
rabilidad como factor decisivo en el grado de
impacto de los desastres.

Después se explicara a todo el alumnado de la
clase la siguiente actividad a desarrollar en tres
grupos:
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GRUPO 1: ;Qué es la vulnerabilidad?
Se les entregara dos documentos:

Ficha N° 6. Tipos de vulnerabilidad
Ficha N° 7. Vulnerabilidad/Capacidad

Actividad a realizar:

1. Leer en grupo cuéles son los tipos de vulne-
rabilidad (ver Ficha N°6). La informacion para
el profesor se encuentra en la primera parte de
este manual (apartado 3).

2. Que los alumnos analicen qué tipos de vulne-
rabilidades influyeron en el caso del tsunami
(ver Ficha N° 7).

3. Reflexionar sobre las capacidades que los
afectados tuvieron y pusieron en practica para
afrontar el desastre.

4. Reflexionar sobre los elementos que hacen
que una catastrofe tenga diferentes impactos,
segln en el lugar donde ocurran.

GRUPO 2: Causas de la vulnerabilidad.
Se les entregara dos documentos:

Ficha N°8. Causas de la vulnerabilidad

Ficha N°9. ;Por qué paso?

Actividad a realizar:

1. Leer en grupo cudles son las causas de la
vulnerabilidad (ver Ficha N°8). La informacion
para el profesor se encuentra en la primera parte
de este manual (apartado 4).

2. Que los alumnos analicen qué causas influyen
en el caso del tsunami.

3. Reflexionar y realizar el documento que se
facilita a los alumnos (ver Ficha N°9) ;Por qué

Segunda Parte
Espacio para la
reflexion-actuacion

pasd? Anima a reflexionar sobre las causas de
ciertos hechos, teniendo que unir las consecuen-
cias con las causas.

GRUPO 3: Propuesta de Rehabilitacion.
Se les entregaré a los alumnos dos documentos:

Ficha N° 10. Ayuda humanitaria
Ficha N° 11. Si fueras una ONG, ;qué harias tu?

Actividad a realizar:

1. Leer en grupo el esquema de ayuda humani-
taria (ver Ficha N° 10). La informacion para el
profesor se encuentra en la primera parte del
presente manual (apartado 5).

2. Realizar una propuesta de rehabilitacion en
el documento “Si fueras una ONG, ;qué harias
tu?” (ver Ficha N° 11). En grupo, tienen que
identificar las situaciones, priorizarlas y explicar
cémo las llevarian a cabo.

Para esta actividad el profesor explicara a los
alumnos que tienen que tener en cuenta lo que
saben, lo que han visto en el DVD y los docu-
mentos que aqui se les facilitan, para poderse
centrar en el caso de la India. La actividad 1 se
realizara en dos tiempos, separados por la visita
a la exposicion, que es la siguiente actividad.




TSCUNRMI cun desastre natural?

Actividad 2:

Duracion:

Aproximadamente 20 minutos.

Material:

Guia de la exposicion. “UN TRABAJO DE TO-
DOS. Plan de rehabilitacion y desarrollo.
Kanyakumari”

Orientaciones para el profesor:

La actividad consiste en visitar una exposicion
donde se profundiza, a través de paneles, lo

2)
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trabajado hasta ahora y se amplia la informacion,
incluyendo un ejemplo concreto de rehabilitacion
en la zona de Kanyakumari en India. El profesor
explicara y profundizara sobre los contenidos
que corresponden a cada panel (ver Guia de la
Exposicion).

Estos contenidos deberian responder a muchas
de las dudas que los alumnos habran encontrado
al realizar la actividad anterior. El ambiente debe
ser relajado y proclive al didlogo, facilitando que
el alumno pueda ver y leer los paneles con
tranquilidad, preguntando aquello que no en-
tienda o solicitando més informacion.

=
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ACTIVIDAD 1
CONTINUACION

Duracion:

Aproximadamente 30 minutos.

Material:

Material fungible (cartulina, lapices de colores..)
Papel continuo
Folios

Orientaciones para el profesor:

Al terminar de ver la exposicion los alumnos se
volveran a dividir en los grupos de trabajo en
que se encontraban. En primer lugar, terminaran
la tarea comenzada antes de la exposicién,
completando lo realizado anteriormente con todo
lo que hayan podido aprender a lo largo de la
visita. A continuacion, se les animara a los
pequefios grupos a que expongan de una manera
didactica lo que han trabajado:

Segunda Parte
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GRUPO 1: Exponer ;Qué es la vulnerabilidad?
en papel continuo, para que se vea bien y se
puedan quedar en el aula, al terminar la actividad.

GRUPO 2: Exponer las causas de la vulnerabili-
dad, mediante el ejercicio de flechas que han
realizado.

GRUPOQ 3: Exponer la propuesta de rehabilitacion
a través de un esquema o un croquis de cémo
esta la zona, qué se va a hacer y cémo va a
quedar.

Al término de todas las exposiciones se dara un
tiempo para el coloquio. Posteriormente el pro-
fesor afiadira informacién que los alumnos no
hayan incluido en sus exposiciones y reorientara
el trabajo de cada grupo. Finalmente, se trata
de que los alumnos perciban con claridad como
influye la vulnerabilidad en la exposicion a una
crisis y la importancia de las capacidades de
respuesta ante dicha crisis.
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BLOQUE 3

:Qué podemos hacer ahora?

Duracion:

Aproximadamente 50 minutos.

Objetivos:

e Favorecer el desarrollo de actividades de
respeto y escucha hacia los demas.

e Expresar su opinion con argumentos sobre los
temas tratados.

e |nteriorizar que nuestras acciones influyen en
las condiciones de vida de los demas.

e Afianzar contenidos que se han desarrollado
a lo largo de los blogues anteriores.

Contenidos:

Conceptuales:

e Repaso de todos los conceptos.
e Comercio justo.

Procedimentales:

e Expresion de las propias opiniones y puntos
de vista.

e Reflexion sobre nuestras actitudes para la
mejora de condiciones de vida de los demas.

Actitudinales:

e Apreciar de forma positiva el trabajo de la
cooperacion internacional.

e Valoracion critica de nuestras acciones res-
ponsables e irresponsables.

e Actitud de respeto hacia el medio ambiente.

e Toma de conciencia de la propia responsabi-
lidad ante la situacion de desventaja que viven
muchas personas en el mundo.

Ambientacién previa:

Para realizar la primera actividad de este blogue
se debe dejar un espacio libre en el centro del
aula, para que los alumnos se puedan poner en
fila. Se puede poner un cartel en una de las
paredes con la palabra Verdadero; en la que
esta situada en frente se colocarfa otro cartel
que ponga Falso.
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BLOQUE 3
ACTIVIDAD 1

Duracion:
Aproximadamente 40 minutos.

Material:

Ficha N° 13. Hoja de afirmaciones
Triptico de Comercio Justo

Orientaciones para el profesor:

Se divide el aula en dos partes: a un lado, la
pared con la palabra Verdadero; en el lado
opuesto, la pared de falso. El alumnado se sitla
en el centro, formando una fila paralela a las
paredes. El profesor, con la ayuda de La “Hoja
de afirmaciones” (ver Ficha N° 12) lee en voz
alta cada frase pidiendo al alumnado que se
acerque a una de las paredes segln el grado
de acuerdo o desacuerdo con cada afirmacion.
Las frases que se proponen son ideas conclusi-
vas, tanto verdaderas como falsas, del trabajo
realizado durante toda la unidad didactica. Tras
cada afirmacion, y el consiguiente movimiento
del alumnado, se invita a alguno de los alumnos
a que explique por qué ha elegido una posicion
en particular. Al escuchar los argumentos de los
compafieros o compafieras, cada quien puede
cambiar de posicién o permanecer en la que
eligio.

Segunda Parte
Espacio para la
reflexion-actuacion

Para terminar, el o la docente propondra lineas
de actuacion que los alumnos pueden desarro-
[lar en su entorno cercano para contribuir a la
mejora de la situacion de la poblacién de los
paises pobres. Se trataria de reflexionar sobre
cémo aportar para que el nivel de vulnerabilidad
no sea tan diferente entre los habitantes del
planeta y para que las catastrofes no provoquen
desastres tan grandes a las personas menos
desfavorecidas.

Una de las propuestas es el aporte econémico.
Pero como se ha visto a lo largo de la unidad,
siendo éste muy importante, no es lo Unico que
se puede hacer. Hay otro tipo de actuaciones
qgue pueden ser mas interesantes trabajar con
el alumnado.

Una propuesta que el profesor puede lanzar es
la de promover el Comercio Justo, ya que es
una herramienta que establece relaciones éticas
y respetuosas, que contribuyen a un crecimiento
sostenible de todas las personas. Para motivar
a este respecto, se puede utilizar el triptico
“Decide justo, ahora comercio justo”, de Funda-
cion PROCLADE, que se puede fotocopiar y
repartir entre los alumnos.
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Duracion:
Aproximadamente 10 minutos.

Material:

Pegatina de compromiso

Orientaciones para el profesor:

Para finalizar este tercer bloque, los alumnos
deberan escribir en la pegatina que se repartira
a todos un compromiso personal. Para realizar
este Ultimo ejercicio sera importante reflexionar
sobre la responsabilidad que todos y todas
tenemos como agentes de desarrollo para los
demas. Cada quien pensara y escribira su com-
promiso a nivel individual; para terminar la
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BLOQUE 3
ACTIVIDAD 2

sesion, el alumno que quiera lo puede compartir
en grupo. Si el grupo estd muy motivado, se
puede llegar a construir un compromiso de grupo
para que se impliquen todos juntos en una
actividad.

Por ejemplo:

e Apoyar econdémicamente algun proyecto de
desarrollo.

e Desarrollar una actividad de apoyo escolar en
el Centro, donde ellos dediquen una hora
semanal a apoyar a alumnos mas pequefios
con dificultades escolares.

e Realizar una campafa en el Centro sobre la
importancia de reciclar papel.
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